Wstep

Kolejne rozwazania, tym razem tajemnic bolesnych, ktore przedstawiam w tym
przedlozeniu, byly takze tematem spotkan formacyjnych Zywego Rozanca w parafii MB

Zwycigskiej w Toruniu.

Jestem wdzigeczny Bogu za to, ze czas emerytury spedzam w tej parafii, jak i za to, ze
ks. kanonik dr Dariusz Zuranski, proboszcz tej wspolnoty, powierzyt mi opieke duszpasterska
nad Zywym Roézancem. Stowa wdziecznosci kieruje rowniez pod adresem wszystkich
czlonkéw Zywego Roézanca, z ktorymi spotykam sic W kazda pierwsza sobote miesigca. To

oni zainspirowali mnie do wydania tych rozwazan. B6g Wam zaptac.

Rozwazania tajemnic bolesnych, podobnie jak radosnych, przedstawitem réwniez w

kilku wersjach, za kazdym razem z innym zastosowaniem praktycznym.

Rozmyslanie tajemnic bolesnych daje mozliwos¢ przezycia razem z Jezusem czasu od
Ogrojca, poprzez biczowanie, cierniem koronowanie, droge krzyzows, az do ukrzyzowania.
W tych bolesnych chwilach, obserwujac Jezusa, warto zastanawiac si¢ nad tym, co Zbawiciel

chcial nam przekazaé przez swoja meke i Smier¢ na krzyzu.

Analizujac przemyslenia dotyczace pierwszej tajemnicy bolesnej, czyli modlitwy w
Ogroéjcu, mozna zauwazyc¢, ze JEZUs swoja postawg uczy nas, by:

e ufa¢ bezgranicznie Bogu i pozwoli¢ kierowa¢ Mu swoim zyciem,;

e modli¢ si¢ w waznych chwilach swego zycia;

e okaza¢ wdzigczno$¢ tym, ktorzy nie raz trwali przy nas i niesli nam wsparcie i pomoc;

e zachowac zawsze czujno$¢ i rownoczesnie trwa¢ na modlitwie;

e modli¢ si¢ goragco w chwilach cierpienia;

e przy podejmowaniu w zyciu waznej decyzji, tak jak Maryja w czasie zwiastowania i
jak Jezus w Ogrdjcu, kleka¢ do modlitwy i prosi¢ Boga o wsparcie, rade i $wiatlo;

e kierowac si¢ zawsze wolg Bozg;

e przy odmawianiu prosby: Bgdz wola Twoja, jako w niebie tak i na ziemi, rzeczywiscie

mobilizowa¢ si¢ do kroczenia drogg wyznaczong przez Boga.



To mysli i postanowienia, ktore, przy rozwazaniu pierwszej tajemnicy bolesnej, moga
zrodzi¢ si¢ W naszym sercu. Warto przeanalizowa¢ te¢ 1 pozostate tajemnice bolesne, i
odczyta¢, czego uczy nas Jezus swoja postawg W czasie me¢ki. Niech kolejne rozwazania
zmobilizuja cztonkow Zywego Rézanca, a takze pozostatych wiernych do pracy nad soba, a w

konsekwencji — do osiggni¢cia pewnej doskonatosci.

I tajemnica bolesna

MODLITWA JEZUSA W OGROJCU

Modlitwa i trwoga konania

Wtedy przyszedt Jezus z nimi do ogrodu, zwanego Getsemani, | rzekt do uczniow: «Usigdzcie
tu, Ja tymczasem odejde tam | bede si¢ modlity. Wzigwszy 7 sobg Piotra i dwoch synow
Zebedeusza, poczgl sig smucié | odczuwac trwoge. Wtedy rzeki do nich: «Smutna jest moja
dusza az do smierci; zostancie tu i czuwajcie ze Mng!» | odszediszy nieco dalej, upadi na
twarz i modlit sie tymi stowami: «Ojcze moj, jesli t0 mozliwe, niech Mnie ominie ten kielich!
Wszakze nie jak Ja chcee, ale jak Ty». Potem przyszedt do uczniow i zastat ich spigcych. Rzekd,
wigc do Piotra: «Tak, jednej godziny nie mogliscie czuwaé ze Mng? Czuwajcie i madicie sie,
abyscie nie ulegli pokusie; duch wprawdzie ochoczy, ale ciafo stabe». Powtdrnie odszedt i tak
sie modlit: «Ojcze mdj, jesli nie moze omingé Mnie ten kielich, 1 musze go wypié, niech sie
stanie wola Twoja!» Potem przyszed! | znow zastat ich Spigcych, bo oczy ich byly senne.
Zostawiwszy ich, odszedl znowu i modlif sie po raz trzeci, powtarzajgc te same stowa. Potem
wrécil do uczniéw i rzekl do nich: «Spicie jeszcze i odpoczywacie? A oto nadeszla godzina i
Syn Czlowieczy bedzie wydany W rece grzesznikow. Wstancie, chodzmy! Oto blisko jest md;y
zdrajcay (Mt 26,36-46).

]Pojmanie Jezusa

Gdy On jeszcze mowil, oto nadszed! Judasz, jeden z Dwunastu, a z nim wielka zgraja z
mieczami i kijami, od arcykaplanow i starszych ludu. Zdrajca zas daf im taki znak: «Ten,

ktorego pocatuje, 1o On; Jego pochwyccie!y». Zaraz tez przystgpit do Jezusa, mowigc: « Witaj,



Rabbil», | pocatowat Go. A Jezus rzekt do niego: «Przyjacielu, po cos przyszedt?» Wtedy
podeszli, rzucili si¢ na Jezusa i pochwycili Go (Mt 26,47-50).

Modlitwa w Ogrojcu

Potem wyszed! | udal sie, wedlug zwyczaju, na Gore Oliwng: towarzyszyli Mu takze
uczniowie. Gdy przyszedt na miejsce, rzekt do nich: «Modlicie sig, abyscie nie ulegli pokusie».
A sam oddalit sie od nich na odlegtos¢ jakby rzutu kamieniem, upadf na kolana i modlif sie
tymi sfowami: «Ojcze, jesli chcesz, zabierz ode Mnie ten kielich! Jednak nie moja wola, lecz
Twoja niech si¢ stanie!» Wtedy ukazat Mu si¢ aniol z nieba i umacniat Go. Pogrqgzony W
udrece, jeszcze usilniej sie modlif, a Jego pot byt jak geste krople krwi, sqgczgce sie na ziemie.
Gdy wstat od modlitwy i przyszedt do uczniow, zastat ich spigcych ze smutku. Rzekt do nich:,

«Czemu Spicie? Wstancie | modicie sig, abyscie nie ulegli pokusie» (Lk 22,39-46).

Pojmanie Jezusa

Gdy On jeszcze mowit, oto zjawit si¢ um. A jeden z Dwunastu, imieniem Judasz, szed!
na ich czele i zblizyt sie do Jezusa, aby Go pocalowaé. Jezus mu rzeki: «Judaszu,
pocatunkiem wydajesz Syna Czlowieczego?» Towarzysze Jezusa widzgc, na CO sig zanosi,
zapytali: «Panie, czy mamy uderzy¢ mieczem?» | ktorys z nich uderzyt stuge najwyzszego
kaptana 1 odcigl mu prawe ucho. Lecz Jezus odpowiedzial: «Przestancie, dosyc!» |
dotkngwszy ucha, uzdrowit go. Do arcykaptanow zas, dowaodcy strazy swigtynnej i starszych,
ktorzy wyszli przeciw Niemu, Jezus rzekt: « Wyszliscie z mieczami i kijami jak na zbojce? Gdy
codziennie bywalem u was W Swigtyni, nie podniesliscie rgk na Mnie, lecz to jest wasza
godzina i panowanie ciemnosci» (Lk 22,47-53).

Jezus oddalit si¢ od nich, jakby na rzut kamienia, | padlszy na kolana, modlit sie,
mowigc: «Ojcze, jesli chcesz, oddal ten kielich ode mnie; wszakze nie moja, lecz twoja wola
niech sig staniey» (Lk 22,41-42).

Jezus, bedac prawdziwym Bogiem, byt réwniez prawdziwym Czlowiekiem. Jak
kazdy, bat si¢ cierpienia.

Na ogot cztowiek, gdy spotyka go cierpienie, stara sie je od siebie oddali¢. Podobnie
usitowat postapi¢ Jezus. Dlatego tez, bronigc si¢ przed krzyzem, prosit: Ojcze, oddal ode mnie
ten kielich (Lk 22,42).



Na tych stowach nie zakonczyt jednak swojej modlitwy. Dlaczego? Bo zawsze
najwazniejsze dla Niego byto petnienie woli Ojca. Totez w Ogrdjcu, modlgc si¢ stowami: Nie
moja wola, ale Twoja wola niech sig¢ stanie (Lk 22,42), okazal Ojcu bezwzgledne
postuszenstwo.

Postuszenstwo nie polega na tym, ze cztowiek robi to, czego nie chce. Takg postawe
nazywamy niewolnictwem. Postusznym jest ten, kto dobrowolnie, bez przymusu, petni czyjas
wolg. Nie jak ja chce, ale jak ty (Mt 29,33) — to doskonata definicja postuszenstwa.

Kazdy uczen Chrystusa, zapatrzony w Jego przyktad, powinien swoje prosby
skierowane do Boga zakonczy¢ stowami: Nie moja, ale Twoja wola niech si¢ stanie (Lk
22,42)

Zaufam w pelni Chrystusowi. Bede kroczyt przez zycie zgodnie z Jego wola. Chce
bowiem, by Bég, tylko Bég, kierowal moim zyciem, a nie moje widzimisig.

Czy jestem postuszny Bogu, to znaczy, czy moim pragnieniem jest petnienie Jego
woli? Czy modle si¢ 0 to, bym wiernie wypekiat wole Boza? Czy kazda modlitwe prosby
koncze stowami Chrystusa: Nie moja, ale Twoja wola niech sig¢ stanie (Lk 22,42)?
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A gdy przyszedt na miejsce, rzekt do nich: «Madicie sig, aby nie popasé w
pokuszenie. A sam oddalit si¢ od nich, jakby na rzut kamienia, i padlszy na kolana, modlit
sien (Lk 22,40-41).

Jezus czgsto si¢ modlit. Nawet noce spedzal na modlitwie (por. Lk 6,12). Szczegdlnie
modlit si¢ W waznych chwilach swego zycia.

Tak byto podczas chrztu w Jordanie. Kiedy caty lud przystepowat do chrztu, Jezus
takze przyjgl chrzest. A gdy sie modlil, otworzylo sie niebo i Duch Swiety zstgpit na Niego...,
a z nieba odezwat sie glos: Tys jest moj Syn umitowany, w Tobie mam upodobanie (Lk 3,21-
22).

Przemienienie na gorze Tabor (Lk 9,20) dokonato si¢ takze podczas Jego modlitwy.
Miato ono umocni¢ wiare uczniéw przed nadchodzacg meka i Smiercig Jezusa.

Podobnie byto przy wyborze apostotow. Jezus, zanim ich wybrat, calg noc spedzit na
modlitwie do Boga (Lk 6,12).



Ostatnig noc, przed meka, Jezus réwniez spedzit na modlitwie. Byta to modlitwa
wyjatkowa. Zaden inny moment w zyciu Jezusa nie byt tak dramatyczny, jak czas spedzony
na modlitwie w Ogroéjcu (Lk 21,37). Wtedy Jezus, rozpoznawszy do konca wole Ojca,
przezwyciezyt lek i trwoge przed czekajacg Go meka i rozpoczat swoja Droge Krzyzows.

W tej tajemnicy bolesnej Jezus uczy mnie, bym modlil si¢ w waznych chwilach
mego zZycia.

Czesto nie tacze modlitwy z decyzja. Najpierw odmawiam pacierz, p6zniej sam
dokonuje wyboru. Jest to btad, bowiem w zyciu czlowieka wierzacego kazdy wybor
powinien by¢ podejmowana przed Bogiem.

Czy przed podjeciem decyzji prosz¢ Boga o swiatlo, radg i wsparcie? Czy prosze
Boga, by kazdy mdj wybor byt zgodny z Jego wolg? Czy modlg si¢ w waznych momentach

swego zycia?
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| wzigl z sobg Piotra oraz dwdch synéw Zebedeuszowych, i poczgl si¢ smucié i
odczuwaé trwoge. Wtedy rzekt do nich: «Smutna jest moja dusza az do smierci; pozostancie

tu i czuwajcie ze mng» (Mt 26,37-38).

Jezus czgsto modlit si¢ na osobnosci. Dzien przed meka rowniez udat si¢ poza miasto,
na ubocze, do ogrodu zwanego Getsemani. Rzekl wowczas do ucznidw: Usigdzcie tu. Ja
tymczasem odejde | tam si¢ pomodle (Mt 26,36). Zabral ze sobg jedynie Piotra i dwu synow
Zebedeusza, tj. Jakuba i Jana. Nast¢pnie oddalit si¢ od nich, upadt na kolana i modlit si¢. W
czasie modlitwy poczgt sie smuci¢ | odczuwaé trwoge (Mt 26,31). Mial przeciez pelng
swiadomos¢ czekajacego Go cierpienia. Swiadcza 0 tym Jego szczere stowa: Smutna jest
moja dusza az do smierci (Mt 26,38).

Potem Jezus powiedziat do swoich uczniow: Zostarcie tu i czuwajcie ze mng (Mt 26,
38). Nie chcial by¢é sam. Pragnal, aby apostolowie czuwali z Nim.

Nikt nie jest samotng wyspg (Thomas Merton). Kazdy z nas potrzebuje drugiego
cztowieka, a w chwili cierpienia pragnie szczeg6lnie obecnosci przyjaznego serca.

Rozwazajac te tajemnice rozanca, wspomne Z wdzieczno$cig tych, ktorzy nie raz
trwali przy mnie i nies§li mi wsparcie i pomoc. Szczegolnie podzigkuje im za to, ze nie

,»spali”, tak jak apostotowie w Ogrojcu, lecz przyszli do mnie, towarzyszyli mi i wspierali.



Pomysle takze o tych, ktorzy potrzebujg szczegélnej pomocy. Rozejrze si¢, odnajde
w mojej parafii, w mojej rodzinie, czy w gronie przyjaciol, chorych, a zwlaszcza cierpigcych
w samotnosci. Nie ,,zasng” jak apostotowie w Ogrojcu, lecz pojde¢ do nich i okaze im
zyczliwg pomoc.

Czy prosba Chrystusa skierowana do apostotow, by czuwali z Nim, inspiruje mnie do
pomocy tym, ktorzy mego wsparcia potrzebuja? Czy i1 komu pomagam? Czy mam
swiadomo$¢ tego, ze chory, cierpigcy, a zwlaszcza samotny, potrzebuje obecnosci
przyjaznego serca? Czy takie przekonanie mobilizuje mnie do pomocy? lle razy, ttumaczac
si¢ zmgczeniem, ,,zasypiatem” W swojej obojetnosci? A moze zapomniatem nawet 0 pomocy

rodzicom znajdujacym si¢ w potrzebie?

kkhkhkhhhhkhkhkhkhkhkhiriikhkhkhhhiikiikx

Gdy wstat od modlitwy i przyszedt do uczniow, zastatl ich spigcych (...). Rzekt do

nich:, «Czemu spicie? Wstancie | médicie sig, abyscie nie ulegli pokusie» (Mt 26,45-46).

Jezus prosit Ojca, i to trzykrotnie, by oddalit od Niego kielich cierpienia. Wstawszy od
modlitwy, przyszedt do uczniow i zastat ich spigcych (Mt 26,40). Wtedy zapytat Piotra, ktory
niedawno zapewnial Go, ze jest gotow umrze¢ za Niego: Nie mogliscie jednej godziny czuwaé
ze Mng? Czuwajcie i maodlcie sie, abyscie nie ulegli pokusie (Mt 26,41).

Jezus zdawal sobie sprawe z tego, ze Jego meka i Smier¢ moze zatamac uczniow,
zachwia¢ ich nadzieje, a nawet wiare. Dlatego, chcgc uchroni¢ apostotow przed pokusa
zwatpienia, wezwat ich do czujnosci i jednoczesnie do modlitwy. W ten sposob dat do
zrozumienia, ze oprocz aktywnosci, konieczne jest cztowiekowi wsparcie Boga.

Apostotowie w Ogrojcu nie czuwali razem z Jezusem, ani nie towarzyszyli Jemu w
modlitwie. Po prostu zasngli. Efekt tego byt taki, ze kiedy pojmano Jezusa, przerazeni
pouciekali.

Rozwazanie tej tajemnicy niech uswiadomi mi, ze zawsze powinienem zachowaé
czujnos¢, ale i rownoczesnie trwa¢ na modlitwie. Nie wolno mi powtdrzy¢ bledu
apostotow.

Czasy obecne to czasy dziatania, aktywnos$ci, czynu. Trudno dzisiejszemu,
zabieganemu cztowiekowi, doceni¢ wartos¢ modlitwy. Uwierzmy jednak Chrystusowi, ze

czujnos¢ 1 modlitwa jest potrzebna do tego, by nie ulec pokusie (Mt 26,41).



Czy w zyciu codziennym zachowuj¢ czujno$¢? Czy widze takze potrzebe modlitwy?
A moze stawiam tylko na dziatanie i aktywno$¢? Czy zdaj¢ sobie sprawe z tego, ze w

godzinie pokusy czujno$¢ i modlitwa mogg mnie uchroni¢ od upadku?

*khkhkhkkkkhkhkhkiiikhkhkhkhhiikx

A ukazal mu sie aniol z nieba, umacniajgcy Go (Lk 22,43).

Jezus, zostawiwszy uczniow, odszedt znowu i modlit sie po raz trzeci (Mt 26,44). Tu, w
Ogroéjcu, w samotnosci, W czasie modlitwy, Jezus, modlgc si¢ stowami: Wszakze nie jak Ja
chee, ale jak Ty (Mt 26, 40), wyrazil gotowo$¢ przyjecia krzyza. W czasie tej modlitwy
jednoczes$nie ukazat Mu si¢ aniot i umocnit Go.

Chrystus, gdy przezwyciezyl modlitwa i wsparciem aniola lek przed czekajaca Go
meka, odwaznie rozpoczal swoja Droge Krzyzowa.

Cztowiek, ktory cierpi, moze i powinien, tak jak Jezus, prosi¢ Boga o oddalenie
cierpien. Bedac w trudnej, a czasami dramatycznej sytuacji, niech z ufnoscig modli si¢: Ojcze,
jesli to mozliwe, niech mnie ominie ten kielich (Mt 26,39). Gdy Bog oddali od niego ten
kielich (Mt 26,39), niech przyjmie to z wdzigcznos$cia.

Natomiast, gdy trzeba bedzie przyja¢ krzyz, niech z ufnoscig modli si¢ stowami:
Wszakze nie jak Ja chee, ale jak Ty (Mt 26,40). Jezeli bedzie taka wola Boza, niech przyjmie
cierpienie, ktore go nawiedza. Bog go nie opusci, da mu z pewnoscig site i pokrzepienie. Tego
uczy mnie Jezus. Taki dat mi przyktad.

W czasie modlitwy Jezusa w Ogrojcu Bog zestal Mu aniota z nieba, ktory Go
pokrzepit i umocnit. Bég Go nie opuscit.

Ja takze w obliczu cierpienia bede modlit sie. A, gdy bedzie taka wola Boza,
przyjme krzyz. Ufam i wierze, ze Bog mnie nie opusci. Z pewnoS$cia wesprze mnie i mi
pomoze.

Chrzescijanin nie powinien zmarnowa¢ zbawczej wartosci cierpienia. Dlatego,
przyjmujac cierpienie, polacze je z cierpieniami Chrystusa i ofiaruje w intencji, ktora lezy mi
najbardziej na sercu.

Czy w trudnych momentach zycia pamietam o modlitwie? Czy wierzg, ze w chwilach
krytycznych, a nieraz dramatycznych, modlitwa da mi wsparcie i pomoc? Czy wierze W to, ze

Bog, Dobry Ojciec, zawsze udzieli mi pomocy? Czy ofiaruje¢ swoje cierpienie za tych, ktorzy



wsparcia potrzebuja? Czy, proszac 0 ulge w cierpieniu, zawsze koncze modlitwe stowami:
Nie jak ja chce, ale jak Ty (Mt 26,39).

kkhkkhhhkhkhkhhkhkhkhiriikhkhhhkhihiiix

A sam oddalit si¢ od nich, jakby na rzut kamienia, i padiszy na kolana, modlit sie,
mowiqgc: «Ojcze, jesli chcesz, oddal ten kielich ode mnie; wszakze nie moja, lecz twoja wola
niech si¢ stanie» (Lk 22,41-42)

Modlitwa Jezusa w Ogrojcu przypomina sceng zwiastowania. Maryi w Nazarecie tez
towarzyszyta samotno$¢, ale i $wiadomo$¢ tego, ze musi podja¢ wyjatkowo wazng decyzjg.
Jezus przezywat to samo w Ogrdjcu.

W czasie zwiastowania Maryja dowiedziala si¢, ze ma zosta¢ Matka Syna Bozego oraz
ze pocznie Go za sprawa Ducha Swietego. Jeszcze nikt na $wiecie nie ustyszat podobnej
zapowiedzi. Maryja znalazta si¢ W wyjatkowej sytuacji. Nie wiedziata, co na to powie Jozef,
ani jak zareaguje Jej najblizsze, czy dalsze otoczenie. Whbrew wszystkiemu zawierzyta
bezgranicznie Bogu, mowiac: Oto ja, stuzebnica Panska, niech Mi si¢ stanie wedlug stowa
twego (Lk 1,38).

Jezus, podobnie jak Maryja, miatl réwniez podja¢ wyjatkowa decyzje, od ktorej
przeciez zalezato zbawienie ludzi. Po zmaganiu ze sobg i po trzykrotnej prosbie 0 oddalenie
cierpien, modlgc si¢ stowami: Nie moja, ale Twoja wola niech si¢ stanie (Lk 22,42), w petni
zawierzyl Bogu Ojcu.

W zyciu nie raz bede zmuszony do podjecia waznej decyzji. Wtedy, tak jak
Maryja w czasie zwiastowania, a takze jak Jezus w Ogrdjcu, klekne do modlitwy i bede
prosil Boga o wsparcie, rade i swiatlo. Zawierz¢ bezgranicznie Bogu i zakoncze kazda
modlitwg¢ prosby stowami: Nie moja, ale Twoja wola niech si¢ stanie (Lk 22,42).

Czy, modlac si¢ stowami: Bgdz wola Twoja, jako w niebie, tak i na ziemi, naprawde
prosz¢ Boga, bym w zyciu petnit Jego wole? A moze — wypowiadajac te prosbg — czynig to
bez uwagi i zaangazowania? Czy, tak jak Jezus i Maryja, przed podjeciem decyzji, klegkam do

modlitwy?
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Ojcze, jesli chcesz, oddal ten kielich ode mnie; wszakZe nie moja, lecz Twoja wola
niech sig stanie (Lk 22,42).

Jezus w Ogroéjcu, modlac si¢ stowami: Nie moja, lecz Twoja wola niech sie stanie (Lk
22,42), wyraznie potwierdzil, ze dla Niego najwazniejsze jest wypetnienie woli Ojca.

Chrzescijanin, tak jak Jezus, powinien kierowaé si¢ zawsze wola Boza. Wola Boza
to dobrze opracowany Bozy plan, Bozy zamiar, ktorego celem jest szczescie i dobro
cztowieka. Bog przeciez wie, co dla kazdego z nas jest najlepsze. Powinnismy, zatem
zdecydowanie ufa¢ Jemu.

Jak rozpoznaé wole Bozg?

Ewangelia uczy, ze wola Boza jest nakarmienie glodnego, napojenie spragnionego,
przyodzianie nagiego, przyjecie przybysza do swego domu, oraz odwiedzenie chorego czy
bedacego W wigzieniu (Mt 25,31-46). Bog pragnie rowniez, aby$my mitowali nieprzyjaciot i
okazywali bliznim mitosierdzia. Ewangelia daje nam jasng odpowiedZ — ten wypetnia wole
Boza, kto kocha Boga i blizniego.

Czy moim pokarmem jest (J 4,34) petnienie woli Ojca? Jaki jest moj stosunek do
gltodnych, spragnionych, potrzebujacych pomocy czy do nieprzyjaciot? Czy, okazujac bliznim

mitosierdzie, mam §wiadomos¢, ze pelni¢ wole Boza?
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Ojcze, jesli chcesz, oddal ten kielich ode mnie; wszakze nie moja, lecz Twoja wola
niech sig stanie (Lk 22,42).

Jezus przez cate swoje zycie szedt drogg wyznaczong przez Ojca. Modlitwa w Ogroéjcu
szczegblnie pokazuje nam, jak wazna byta dla Niego Jego wola.

Codziennie, gdy odmawiam Ojcze nasz, zwracam si¢ do Boga stowami: Bgdz wola
Twoja, jako w niebie tak i na ziemi.

Czy ta prosba mobilizuja mnie do petnienia woli Bozej?

Niestety, rzeczywisto$¢ czesto wyglada inaczej. Moje ,ja”, moje zachcianki,

sprawiajg, ze czesto czynie to, €O ja chcg, a nie to czego Bog chce.



Rodzi si¢ zatem pytanie: Dlaczego, codziennie wypowiadana prosba: BgdZ wola
Twoja, jako w niebie tak i na ziemi, nie mobilizuje mnie do kroczenia droga wyznaczona
przez Boga?

Przyczyna tego stanu rzeczy tkwi w tym, ze czesto odmawiam Modlitwe Panska bez
zastanowienia, wrecz automatycznie i bezmyslnie. Po prostu w odmawianie tej modlitwy nie
zawsze wkladam w pelni umyst, wole, czy swe serce.

Czy stowa Modlitwy Panskiej, bgdz wola Twoja, jako w niebie tak i na ziemi,
mobilizujg mnie do kroczenia droga Bozych przykazan? Czy w odmawianie Modlitwy
Panskiej wktadam swoj umyst, wole i serce? Co robig, by odmawia¢ modlitwe Ojcze nasz z
uwagg I w skupieniu? W kazdym rachunku sumienia zapytam siebie, na ile Modlitwa Panska
mobilizuje mnie do pelienia woli Bozej? Podczas odmawiania pacierza, zwroce szczegdlng

uwage, by stowa tej modlitwy wypowiadac z wigksza uwaga.
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Il tajemnica bolesna

BICZOWANIE

Jezus przed Pilatem

A wczesnym rankiem wszyscy arcykaptani i starsi ludu powzieli uchwate przeciwko
Jezusowi, ze trzeba Qo zabi¢. Zwigzali go wiec, odprowadzili i przekazali namiestnikowi
Pitatowi (Mt 27,1-2).

Jezus u Pilata

| stawiono Jezusa przed namiestnika, i zapytat go namiestnik: «Czy Ty jestes krol
zydowski?» Jezus odpowiedziat: « Ty sam to mowiszy. A gdy 9o oskarzali arcykaptani i starsi,
nic nie odpowiedzial. Wtedy rzeki mu Pitat: «Czy nie styszysz, jak wiele swiadczqg przeciwko
tobie?» Lecz On nie odpowiedzial mu na Zadne stowo, tak iz namiestnik bardzo si¢ dziwit. A
na swieto zwykt byt namiestnik wypuszcza¢ ludowi jednego wigznia, ktorego chcieli. 1 mieli
wowczas ostawionego wigznia, zwanego Barabasz. Gdy sie wigc zebrali, rzek? do nich Pitat:

«Ktorego chcecie, abym wam wypuscif, Barabasza czy Jezusa, ktorego zowig Chrystusem? »
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Wiedziat bowiem, Ze z zawisci go wydali. A gdy on siedzial na krzesle sedziowskim, postata do
niego zona jego i kazata mu powiedzie¢: «Nie wdawaj sie z tym sprawiedliwym, bo dzisiaj we
snie przez niego wiele wycierpiatamy. Ale arcykaptani i starsi nakfonili lud, aby prosili o
Barabasza, a Jezusa aby stracono. A namiestnik, odpowiadajgc, rzekt im: «Jak chcecie,
ktorego z tych dwéch mam wam wypusci¢?» A oni odrzekli: «Barabasza». Rzecze im Pilat:
«Coz wiec mam uczyni¢ 7 Jezusem, ktorego zowiqg Chrystusem?» Na to wszyscy: «Niech
bedzie ukrzyzowany!» Ten zas rzeki: «Coz wiec ztego uczynit?» Ale oni jeszcze glosniej
wotali: «Niech bedzie ukrzyzowany!» A Pifat, ujrzawszy, ze to nic nie pomaga, przeciwnie, ze
zgietk sie¢ wzmaga, wzigt wode, umyt rece przed ludem i rzeki: «Nie jestem winien krwi tego
sprawiedliwego, wasza to rzecz». A caly lud, odpowiadajgc, rzeki: «Krew jego na nas i na
dzieci nasze». Wtedy wypuscié im Barabasza, a Jezusa po ubiczowaniu wydal na
ukrzyzowanie (Mt 27,11-26).

Pitat (...) kazal Jezusa ubiczowaé (Mt 27,30).

Sw. Faustyna tak opisuje meke biczowania: Ujrzatam Pana Jezusa przywigzanego do
stupa, 7 szat obnazonego, i zaraz nastgpito biczowanie. Ujrzalam czterech mezczyzn, ktorzy
na zmiane dyscyplinami siekli Pana. Serce mi ustawato, patrzgc na te bolesci; wtem rzeki mi
Pan te sfowa: «Cierpie jeszcze wiekszq boles¢ od te), ktorg widzisz». | dat mi Jezus poznaé, za
jakie grzechy poddat si¢ biczowaniu, sq to grzechy nieczyste. O, jak strasznie Jezus cierpiaf,
kiedy si¢ poddat biczowaniu!

Wtem rzek? mi Jezus: «Patrz 1 zobacz rodzaj ludzki w obecnym stanie». | w jednej
chwili ujrzatam rzeczy straszne: odstgpili kaci od Pana Jezusa, a przystgpili do biczowania
inni ludzie, ktérzy chwycili za bicze i siekli bez mifosierdzia Pana. Byli nimi kaptani,
zakonnicy i zakonnice, i najwyzsi dostojnicy Kosciola, co mnie bardzo zdziwito, byli ludzie
swieccy roznego Wieku i stanu — wszyscy wywierali swg zfos¢ na niewinnym Jezusie. Widzqgc
to, serce moje popadto w rodzaj konania; i kiedy Go biczowali kaci, milczat Jezus i patrzyt sie
w dal, ale kiedy Go biczowaty te dusze, 0 ktorych wspomniatam wyzej, t0 Jezus zamkngt oczy i
cichy, ale strasznie bolesny wyrwat si¢ jek z Jego Serca. | dat mi Pan poznac szczegotowo,
cigzkos¢ ztosci tych niewdzigcznych dusz: « Widzisz, oto jest meka wigksza nad smieré mojg»
(Dz 445).

Jezus, gdy zolnierze bez litosci rozrywali biczami Jego ciato, strasznie cierpiat. Sw.
Faustyna, opisujac megke Chrystusa, powiedziata: | daf mi Jezus poznaé, za jakie grzechy

poddat si¢ biczowaniu, s¢ to grzechy nieczyste.



Czy zachowuje czysto$¢? Czy mam swiadomos¢, ze pelnigc grzechy nieczyste jestem
wérdd tych, ktorzy biczowali Jezusa? Czy prosz¢ Matkg, Niepokalang Dziewice, 0 wsparcie w
zachowaniu czystosci? Czy swoim zyciem, a szczeg6lnie brakiem skromnosci, nie gorszg

dzieci i mtodziezy?
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Pitat (...) kazal Jezusa ubiczowaé (Mt 27,30).

Jezus zapowiedzial apostolom swojg meke i $mieré. Powiedziat im doktadnie, ze
bedzie cierpial, bedzie zabity, ale po trzech dniach zmartwychwstanie (zob. Mk 8,31).
Wydawa¢ by si¢ mogto, ze ta zapowiedz, I to trzykrotna, przygotowata apostotow na czas
Jego meki. Rzeczywisto$¢ okazata si¢ zupetnie inna. Wystarczyto tylko, ze pojmano Jezusa, a
juz wtedy wszyscy uczniowie opuscili Go i uciekli (Mt 26,56).

Jezus na poczatku swej publicznej dziatalnosci wybral dwunastu apostotow. Przez trzy
lata towarzyszyli Mu. W tym czasie nie tylko blizej poznali Jezusa i Jego Ewangelie, ale byli
rowniez $wiadkami wielu znakow i cudow. Natomiast, gdy poszli gtosi¢ Ewangelie, Jezus dat
im réwniez wladze wypedzania ztych duchéw oraz moc uzdrawiania (zob. Mk 3,13 nn.).

Dwunastu wybrancow Chrystusa zostalo obdarzonych godnos$cig apostotow i cieszyto
si¢ przyjaznig i zyczliwoscig swego Mistrza. Wydawac by si¢ mogto, ze beda dozgonnie Mu
wierni.

Tymczasem, kiedy Jezus zostat pojmany, opuscili Go i uciekli (Mt 26,56). Skupili si¢
tylko na sobie i na wtasnym bezpieczenstwie. Nie pomysleli 0 swoim Mistrzu. Gorzej! Gdy
ich najbardziej potrzebowal, odwrocili si¢ od Niego i po prostu uciekli. Zapomnieli o Tym,
ktory ich wyniost i obdarowat.

Zatozyciel jezuitow, §$w. Ignacy Loyola, powiedzial: Niewdziecznosé jest
zapominaniem o otrzymywanych faskach, pozytkach i blogostawienstwach.

Whiosek jest prosty — apostolowie, zapominajac 0 dobroci i przychylnosci Jezusa,
okazali Jemu swa niewdzigczno$¢.

Moze i ja zapominam o darach, ktore otrzymalem od Boga, rodzicéw, nauczycieli
czy kaplanow.

Bog obficie obdarowal mnie. Otrzymatem od Niego zycie, task¢ uswiecajaca, taske

wiary. Dostatem od Niego rozne talenty i wiele, wiele innych darow... Czy dzigkuj¢ Bogu za



to wszystko? Czy, tak jak apostotowie, zapominam, ze wszystko, co posiadam, jest Jego
darem? A moze, tak jak oni, opuszczam Jezusa i odwracam si¢ od Niego?

Obdarowany zostalem rowniez przez wielu ludzi. Na pierwszym miejscu wymieni¢
rodzicéw. To oni przekazali mi zycie i wiare. Oni sprawili, ze jestem chrze$cijaninem, dali
przyktad wiary, a takze przygotowali do dorostego zycia. Czy za to wszystko jestem im
wdzigczny?

Apostotowie opuscili Jezusa wtedy, gdy ich najbardziej potrzebowat. Czy wspieram
moich rodzicow, zwlaszcza wowczas, gdy sg w potrzebie? A moze wtedy odwracam si¢ od
nich?

Wiele dobrego otrzymatem takze od nauczycieli i kaptanow. Czy okazuje im
wdzigczno$é? Czy pamigtam 0 nich w dniu imienin czy z okazji $wiat? Czy modle si¢ za

nich?
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Wowczas uwolnit im Barabasza, a Jezusa kazal ubiczowaé... (Mt 27,26 ).

Jest rzecza zaskakujaca, ze wszyscy ewangeli$ci, opisujac okrutng karg biczowania,
przedstawiajg ja krotko: Pitat kazal Jezusa ubiczowaé (Mt 27,26). Tak oszczedna informacja
byta wystarczajaca, bowiem ludzie, Zzyjacy w czasach Jezusa, dobrze znali t¢ kare. Byta ona
powszechnie stosowana zaréwno przez Zydéw, jak i przez Rzymian.

Zoknierze, by wykonaé¢ wydany przez Pitata rozkaz chlosty, zaprowadzili Jezusa na
dziedziniec. Rozebrali Go, spe¢tali Mu rece | przywigzali do niskiej kolumny, specjalnie do
tego przeznaczonej. Przywigzano Go tak, by cialo byto wygicte, a tym samym dogodnie
wystawione na uderzenia.

Jezusa biczowano zgodnie ze zwyczajem rzymskim. Nie byta to chtosta zydowska
liczaca 40 uderzen, ktorg czegsto ograniczano, by nie przekroczy¢ limitu, do 39 ciosow.
Rzymska chlosta byta bardziej okrutna. Nie miata przepisanej liczby uderzen. 1los¢ ich i sitg
ograniczata jedynie litos¢ kata lub jego zmegczenie. Czgsto konczono biczowanie dopiero
wtedy, gdy skazaniec byl catkowicie wycienczony. Do chlosty rzymskiej uzywano biczow
rozrywajacych skore. Zotierze, wymierzajacy chtoste, wymieniali sie parami.

Pisarze chrzescijanscy podkreslaja, ze Jezus, w czasie biczowania, ofiarowal swoje

cierpienie za grzechy przeciwko ludzkiemu ciatu.



Grzechem przeciwko cialu cztowicka sa: wojny, zamachy terrorystyczne, aborcja i
eutanazja, a takze fizyczne zne¢canie si¢, zwlaszcza nad dzie¢mi. Takim grzechem sa réwniez
wszystkie grzechy nieczyste.

Dzi¢kuje Jezusowi za to, ze poprzez biczowanie wzigt na siebie wszystkie grzechy
przeciwko ludzkiemu ciatu. Je$li i moje grzechy byly wsrdod nich, btagam Boga, oby
przemienit moje serce.

Czy modle si¢ 0 pokoj na swiecie i W mojej ojczyznie? Czy modlg si¢ za lekarzy
zabijajacych dzieci nienarodzone i za matki decydujgce si¢ na aborcje oraz ojcow je
wspierajacych? Czy nie traktuje drugiego cztowieka przedmiotowo? Czy mam $wiadomosc,

ze moje ciato jest §wigtynig Ducha Swietego?
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Przywiedliscie mi tego czlowieka pod zarzutem, Ze podburza lud. Otz ja
przestuchatem Go wobec was i nie znalaztem w Nim Zadnej winy, 0 ktorg Go oskariacie
(...). Kaze GO wigc wychlostaé | uwolnie (Lk 23,14.16).

Poncjusz Pitat, jako namiestnik rzymskiego cesarza Tyberiusza, sprawowatl wladze
sadownicza nad ludem Judei. Przybyt on, z okazji zblizajacej si¢ zydowskiej Paschy, do
Jerozolimy. Wtedy przedstawiono mu sprawe Jezusa z Nazaretu.

Wowczas kazatl zwota¢ arcykaptandéw, cztonkow Sanhedrynu oraz lud i rzekt do nich:
Przywiedliscie mi tego czlowieka pod zarzutem, ze podburza lud. Otz ja przestuchatem Go
wobec was i nie znalaztem w Nim Zadnej winy, 0 ktorg Go oskarzacie (...). Kaze GO wigc
wychlostaé 1 uwolnig (Lk 23,14.16).

Pitat byt przekonany, ze Jezus nie popetit czynow zarzucanych Mu przez zydowskich
kaptanow. Mimo to, nie przeciwstawit si¢ ttumowi i skazal Jezusa na biczowanie. Taka
decyzje podjat z obawy przed utrata swego urzedu.

Kaptani zydowscy chcieli pozby¢ si¢ Jezusa. Mieli ku temu osobiste powody.
Samozwanczy — wedlug nich — Mesjasz zdobywat coraz wigksza popularnos¢ i mogt zagrozic¢
ich ugruntowanej przez lata pozycji. Oni, niestety, podobnie jak Pitat, rowniez kierowali si¢
wylgcznie interesem wiasnym.

Zydowscy kaptani nie mogli sami skaza¢ Jezusa na $mier¢. Dlatego udali si¢ do Pitata,

ktory sprawowat wiadze w Judei.



Postawa Pilata, jak i kaplanéw zydowskich, jest dla mnie przestroga. Nie moge
kierowac¢ sie W zyciu, tak jak oni, wylacznie miloscia wlasng i wlasnym interesem.

Czy przy podejmowaniu decyzji kieruj¢ si¢ tylko wlasnym dobrem? Czy staram sig
uwzglednia¢ rowniez interes innych? Czy w obronie pozycji, ktorg posiadam, jestem sktonny
poswieci¢ wszelkie zasady? Czy $swiadomie pracuje nad tym, by w codziennym zyciu

kierowac si¢ altruizmem?

*khkhkhhrkhkhkhkhkhkhkiiiiihkhhhik

Pitat (...) kazal Jezusa ubiczowaé (Mt 27,30).

Ewangelie mowig krotko 0 biczowaniu Jezusa: Pitat kazal Jezusa ubiczowaé (Mt
27,30). Ta lapidarna notatka nie oddaje ogromu cierpienia, ktore przezyt Jezus. W
rzeczywistosci biczowanie bylo straszng karg. Ciato, po zakonczeniu egzekucji, byto pokryte
ranami i krwig. Niektorzy po takich torturach umierali.

Jezus cierpial meke biczowania w samotnosci. Przy Nim byli jedynie oprawcy.
Apostotowie Go opuscili. Z pewnoscig to przysporzyto Mu dodatkowego cierpienia.

I dzisiaj wielu ludzi cierpi w samotnosci. S z pewno$cig wsérdd nich takze nasi
krewni, znajomi, czy sasiedzi. Dlaczego? Bo, nie ma nas przy nich. Tymczasem samotno$¢,
brak pomocy i wsparcia, przygnebia chorego i poteguje jego cierpienie.

Wszystko, co uczyniliscie jednemu z tych braci moich najmniejszych, Mniescie uczynili
(Mt 25,40).

Czy powyzsze slowa Jezusa mobilizuja mnie do pomocy chorym, zwlaszcza
samotnym? W cierpigcym samotnie cztowieku zobaczg¢ Chrystusa tylko wtedy, gdy otworze
szeroko oczy, a przede wszystkim serce. Czy jestem do tego gotowy? Czy odwiedzam
chorujacego w samotnosci? Kiedy bylem u niego ostatni raz? Czy modlg si¢ za cierpigcych w

samotnosci? Czy modlitwa mobilizuje mnie do nawiedzania chorych i udzielania im pomocy?
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Wowczas uwolnit im Barabasza, a Jezusa kazal ubiczowaé (Mt 27, 26).

Pitat byt przekonany, ze Jezus jest niewinny. Chcial Go uwolni¢, ale nie miat na tyle

mocnego charakteru, by stang¢ w Jego obronie. Réznymi sposobami starat si¢ uchyli¢ od



wydania ostatecznego wyroku. W tym celu wystat Pana Jezusa do Heroda (zob. £k 23,11). W
koncu postawit Jezusa obok Barabasza i zapytat Zydow: Ktoérego chcecie, abym wam
uwolnit? (Mt 27, 17). Jeden z nich miat zosta¢ uwolniony.

Kim byt Barabasz? Joseph Ratzinger przedstawia to w nastepujacy sposob: ,, Barabasz
byt rozbojnikiem” (J 18,40). Jednak greckie stowo , rozbdjnik” W owczesnej Sytuacji
politycznej Palestyny nabrato specyficznego znaczenia. Znaczyto tyle, co ,, bojownik ruchu
oporu”. Barabasz bral udzial w powstaniu (zob. Mk18, 40), a zatem — w tym kontekscie —
oskarzono go o0 dokonanie zabdjstwa (zob. £k 23,19-25).

Jesli Mateusz mowi, ze Barabasz byl znacznym wigzniem, swiadczy 10, ze byt jednym z
bardziej znanych bojownikow, a moze nawet przywoddcg tego powstania (zob. Mt 27,16).
Innymi sfowy: Barabasz byf postaciq mesjanskq. Wybor pomiedzy Jezusem a Barabaszem nie
byt przypadkowy; naprzeciw siebie znalazly si¢ dwie postacie mesjanskie, dwie formy
mesjanizmu. — Pisze on dalej: Zatem wyboru trzeba byfo dokonaé¢ miedzy Mesjaszem, ktory,
toczqc walke, przyobiecuje wolnosé | wiasne krolestwo, 1 owym tajemniczym Jezusem, ktory
glosi utrate samego siebie, jako droge do Zycia.

Wsrod ludzi, ktorych Pitat zapytal, kogo ma uwolni¢, byto z pewnoscig wielu
zwolennikow Barabasza. Oni nie znali dobrze nauki Jezusa, natomiast sadzili, ze Barabasz
moze uwolni¢ narod zydowski z okupacji Rzymian. Zwolennikow Jezusa tam nie byto,
bowiem — tak jak apostotowie — ze strachu pouciekali. Wobec tego z tatwosciag wybrano
Barabasza.

Zalozmy, ze zyjemy w czasach Chrystusa, w okupowanej przez Rzymian Palestynie, i
mamy wybra¢ miedzy Barabaszem, obiecujacym uwolnienie z niewoli Rzymian, a Jezusem,
obiecujacym zycie wieczne tym, ktorzy p6jda za Nim i wezmg krzyz na ramiona swoje. Czy
w takiej sytuacji wybraliby$my Jezusa? Jezus prawdopodobnie nie miatby wielkich szans.

Dzisiaj rowniez wielu nie wybiera Jezusa. Dlaczego? Bo nie zna Go ani Jego
Ewangelii.

Czy znam dobrze Jezusa i Jego Ewangelie? Czy Go rozumiem? Jezeli rzeczywiscie
nie znam Jezusa, to wtedy z pewnoscia nie pojde za Nim.

Czy staram si¢ coraz bardziej pozna¢ Jezusa? Czy chociaz raz przeczytalem

Ewangeli¢? Czy przeczytatem jakas ksigzke religijng? Kiedy? Jaka? Co ona mi data?
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Pitat kazal Jezusa ubiczowaé (J 19,1).

Ukrzyzowanie skazanca z zasady byto poprzedzone jego biczowaniem. W takim
przypadku ograniczano liczbe uderzen do okoto 20. Byto to podyktowane tym, by skazany
mogt dojs¢ 0 wlasnych sitach na miejsce egzekuciji.

Biczowanie moglo by¢ tez karg sama w sobie. W takiej sytuacji wymierzano
oskarzonemu dziesigtki uderzen. Byly nawet przypadki, ze biczowany nie przezywat
egzekucji i konat na miejscu. Takiego biczowania doswiadczyt Jezus. Dlaczego w Jego
przypadku nie ograniczono liczby uderzen do okoto 20?

Stato sig¢ tak, gdyz Pitat postanowit Jezusa wychlostac 1 uwolni¢ (Lk 23/16).

Pitat, skazujac Jezusa na dodatkowe cierpienia, spodziewat sig, ze ocali Go od $mierci,
ze widok ubiczowanego potozy kres dalszym zadaniom ttumu. Pitat naiwnie sadzil, ze to
zadowoli thum. Tak jednak sig¢ nie stato.

Pitat, skazujac Jezusa na samo biczowanie, skazat Go na najgorszy rodzaj katorgi.
Przyspieszyto to Jego smier¢ na krzyzu. Potwierdza to Pismo w stowach: Pitat zdziwit sig, zZe
Jjuz umart (MK 15,44).

Jezus, chociaz doswiadczyl tak strasznego biczowania, przezyt je w milczeniu.
Bez stowa skargi przyjal bezlitosne uderzenia. W spokoju przyjat to, co zgotowali Mu
ludzie.

Dlaczego milczal? Dlatego, aby mnie i ciebie nauczy¢ cierpliwego przyjmowania i
przezywania tego, co trudne, tego co boli, co rani.

Jezus, wypehiajac wolg Ojca, wie, ze nie jest sam. Wie, ze ma Ojca, ktory Go kocha.
Chociaz jest §wiadom, ze umrze na krzyzu, wie, ze Ojciec Go nie opusci.

Ja rowniez mam tego samego Ojca. Czy w chwili cierpienia pamigtam 0 tym? Czy w
takiej chwili nadal wierze, ze Bog mnie nie opuscit? Czy potrafi¢ cierpliwie przezywac

cierpienie? Moze wtedy mam pretensje do Boga?
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Wowczas uwolnit im Barabasza, a Jezusa kazat ubiczowad | wydal na ukrzyzowanie
(Mt 27, 26).

Ewangelia mowi 0 biczowaniu Jezusa bardzo krétko: Pitat... Jezusa kazat ubiczowaé
(Mk 15, 6-15).



Z jednej strony krotka notatka mowiaca 0 tym, ze Pilat skazal Jezusa na okrutng
torture, a z drugiej strony ogrom bestialstwa, sadyzmu i tortur. Mozna zauwazy¢ wielka
dysproporcj¢ miedzy znikomoscia stow opisujacych to wydarzenie a ogromem cierpienia.

Nie trzeba wiele méwié o cierpieniu. Wystarczy je zauwazy¢, byé blisko osoby
cierpiacej, pomaga¢ jej i modli¢ sie za nia. Jest to wazne. Swiadomos¢, Ze nie jest sama ze
swym bolem, jest olbrzymim wsparciem.

Towarzyszenie cierpigcemu, Kiedy pojawia si¢ bol, strach, bezradnosé¢, rozpacz,
poczucie krzywdy, nie jest proste ani tatwe. Wazna jest jednak zyczliwos$¢ i che¢ pomocy, a
takze bliskos¢ i troska. Osobie takiej bardzo pomaga fakt, ze jest stuchana.

Jezus w czasie biczowania byt pozbawiony takiego wsparcia. Natomiast, zgodnie ze
stowami Chrystusa: cokolwiek uczyniliscie jednemu z tych najmniejszych, miescie uczynili (Mt
25,40), towarzyszac i wspierajac cierpigcego cztowieka, towarzyszymy i wspieramy samego
Jezusa.

Czy zauwazam w swoim s$rodowisku czlowieka cierpigcego? Czy staram sie¢
odwiedzi¢ go? Czy okazuje¢ cierpigcym zyczliwosé i pomoc? Kiedy, i czy w ogole, udzielitem

takiemu cztowiekowi pomocy?
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111 TEJEMNICA BOLESNA

CIERNIEM KORONOWANIE

Ewangelia §w. Mateusza — rozdzial 27,27-31

Krol wySmiany
Wtedy Zofnierze namiestnika zabrali Jezusa z sobg do pretorium i zgromadzili kofo
Niego calq kohorte. Rozebrali Go z szat i narzucili na Niego plaszcz szkartatny. Upléttszy
wieniec z ciernia wlozyli Mu na glfowe, a do prawej reki dali Mu trzcine. Potem przyklekali
przed Nim i szydzili z Niego, méwigc: «Witaj, Krélu Zydowskil» Przy tym pluli na Niego,
brali trzcine 1 bili Go po glowie. A gdy Go wyszydzili, zdjeli z Niego plaszcz, wiozyli na Niego

wlasne Jego szaty i odprowadzili Go na ukrzyzowanie.

Ewangelia §w. Jana — rozdzial 19,1-16
Oto Czilowiek



Woéwczas Pitat wzigt Jezusa i kazal GO ubiczowaé. A Zolnierze uplotlszy korone z
cierni, wltozyli Mu jg na glowe 1 okryli Go plaszczem purpurowym. Potem podchodzili do
Niego i méwili: «Witaj, Krélu Zydowskil» | policzkowali Go. A Pitat ponownie wyszed! na
zewngtrz | przemowit do nich: «Oto wyprowadzam Go do was na zewngtrz, abyscie poznali,
Ze ja nie znajduje W Nim zZadnej winyy». Jezus wiec wyszedf na zewngtrz, W koronie cierniowej
I plaszczu purpurowym. Pitat rzeki do nich: «Oto Czlowieky». Gdy Go ujrzeli arcykaptani i
studzy, zawotali: «Ukrzyzuj! Ukrzyzuj!» Rzekt do nich Pitat: « Wezcie GO | sami ukrzyzujcie!
Ja bowiem nie znajduje W Nim winy». Odpowiedzieli mu Zydzi: «My mamy Prawo, a wedtug
Prawa powinien On umrzeé, bo sam siebie uczynit Synem Bozymy. Gdy Pitat ustyszal te
stowa, ulgkt si¢ jeszcze bardziej. Wszedl znow do pretorium i zapytal Jezusa: «Skqgd Ty
Jjestes?» Jezus jednak nie daf mu odpowiedzi. Rzekt wiec Pitat do Niego: «Nie chcesz mowié
ze mng? Czy nie wiesz, ze mam wladz¢ uwolnié¢ Ciebie i mam wladze Ciebie ukrzyzowacé?»
Jezus odpowiedzial: «Nie mialbys zadnej wladzy nade Mng, gdyby ci jej nie dano z gory.
Dlatego wigkszy grzech ma ten, ktory Mnie wydat tobie». Odtqd Pitat usitowal GO uwolnic.
Zydzi jednak zawolali: «Jezeli Go uwolnisz, nie jestes przyjacielem Cezara. Kazdy, kto sie

czyni krolem, sprzeciwia sie Cezarowi.

Wyrok

Gdy wigc Pitat ustyszal te stowa, wyprowadzil Jezusa na zewngtrz | zasiadf na
trybunale, na miejscu zwanym Lithostrotos, po hebrajsku Gabbata. Byl to dzien
Przygotowania Paschy, okofo godziny széstej. | rzeki do Zydéw: «Oto krél wasz!» A oni
krzyczeli: «Precz! Precz! Ukrzyzuj Go!» Pitat rzekl do nich: «Czyz krola waszego mam
ukrzyzowacé?» Odpowiedzieli arcykaplani: «Poza Cezarem nie mamy krola». Wtedy wiec

wydat Go im, aby Go ukrzyzowano.
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Zotnierze namiestnika...rozebrali Go z szat i narzucili na Niego plaszcz szkarlatny.
Uplotlszy wieniec z ciernia, wlozyli Mu na glowe, a do prawej reki dali Mu #rzcine...
mowiqc ,, Witaj, Krolu Zydowski” (Mt 27,27-30).

Sw. Faustyna opisuje koronowanie cierniem Pana Jezusa w ten sposob:

Kiedy si¢ pogrgzam W Mece Panskiej, czesto Widzg¢ Pana Jezusa w adoracji, w takiej
postaci: po biczowaniu kaci zabrali Pana i zdjeli z Niego szate wlasng, ktora juz sie



przywarta do ran; przy zdejmowaniu odnowily sie rany Jego. W tym zarzucono na Pana
czerwony plaszcz, brudny i poszarpany na odswiezone rany. Plaszcz ten zaledwie w
niektorych miejscach dosiegal kolan i kazano Panu usigs¢ na kawatku belki, wtenczas
spleciono korone z cierni i ubrano glowe swietg | podano trzcine W reke Jego i nasmiewali sie
z Niego, oddajgc Mu poktony jako krolowi, pluwali na oblicze Jego, a inni brali trzcine i bili
glowe Jego, a inni kutakami zadawali Mu bolesé, a inni zastonili twarz Jego i bili Go
piesciami; cicho znosit to Jezus. Kto pojmie boles¢ Jego? Jezus mial wzrok spuszczony na
ziemie, wyczutam, CO wowczas Sie dziato W najstodszym Sercu Jezusa.

Niech kazda dusza rozwaza, co Jezus cierpiat W tym momencie. Na wyscigi zniewazali
Pana. Zastanawialam si¢: skqd taka zlos¢ W czlowieku ? Spotkata sie Mitos¢ 1 grzech.
(Dzienniczek 408)

Patrzac na oprawcow Jezusa, zapytam siebie: czy w moim sercu pojawia si¢ roéwniez
zto$¢? Czy nie zniewazam swoich bliskich, sasiadow, krewnych, czy tez wspotpracownikow?
Czy nie zadaj¢ im bolu? Czy nie wyrzadzam im krzywdy? Czy zawsze obdarzam ich

zyczliwoscig? Czy pracuje nad tym, by moje serce byto wypetione zyczliwoscia?
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Pitat ponownie wyszedt na zewngtrz | przemowit do nich: ,,0to wyprowadzam Go do
was na zewngqtrz, abyscie poznali, Ze ja nie znajduje w Nim Zadnej winy”. Jezus wiec
wyszedl na zewngtrz, W Koronie cierniowej i plaszczu purpurowym. Pitat rzekt do nich: ,,Oto
czlowiek” (J 19, 1-5).

Po biczowaniu wilozono na gtowe Jezusa korone z cierni, ubrano Go w ptaszcz
purpurowy i wyprowadzono na zewnatrz, do thumu. Pitat wtedy, wskazujac na Jezusa,
powiedziat: Oto czlowiek (J19,5). Pewnie uwazal, ze ten, ponizony i zmasakrowany
Cztowiek, wzbudzi wspotczucie zgromadzonego ttumu. Niestety, tak si¢ nie stato. Gdy Go
ujrzeli arcykaptani i studzy, zawolali: <Ukrzyzuj! Ukrzyzuj> (J 19,6).

Nikt nie stangt w obronie Jezusa. Apostotowie pouciekali. Zabrakto takze tych,
ktorych Jezus uzdrowit, karmit czy obdarzat zyczliwoscig i dobrocig.

Rozwazajac t¢ tajemnice, obiecam opuszczonemu, podczas koronowania cierniem,
Jezusowi, ze bede wspiera¢ osamotnionych, a wsréd nich szczegoélnie cierpiacych,

schorowanych czy starcow.



Jezu, Twoje stowa: Wszystko, co uczyniliscie jednemu z tych braci najmniejszych,
Mniescie uczynili (Mt 25,40), niech mi zawsze przypominaja, ze mogg Ciebie spotkaé w
kazdym cztowieku, szczegdlnie cierpigcym w 0samotnieniu.

Czy widze w drugim cztowieku, zwlaszcza w samotnie cierpigcym, Chrystusa? Czy
odwiedzam chorych, szczegoélnie samotnych? Czy im pomagam?  Kiedy ostatni raz

odwiedzitem samotnego cztowieka ? Czy pamigtam 0 samotnych i schorowanych rodzicach?
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Zolnierze namiestnika... rozebrali Go z szat i narzucili na Niego plaszcz szkartatny. Upléttszy
wieniec z ciernia, wlozyli Mu na glowe, a do prawej reki dali Mu trzcine... mowigc ,, Witaj,
Krolu zydowski” (Mt 27,27-30).

Pitat zadat Jezusowi pytanie: Czy Ty jestes krolem zZydowskim? Jezus odpowiedziat:
Tak, ja nim jestem (Mt 27,11). Wowczas Jezus odpowiedziat: Krélestwo moje nie jest z tego
swiata (J 18,36). Rzeczywiscie, Krolestwo Jezusa nie jest z tego swiata. Chrystus jest Krolem,
ale Jego krolowanie nie ma nic wspdlnego z rzagdami wladcow tego swiata.

Krolowie ziemscy czesto zdobywaja swoja wladze przez przemoc, a nawet przez
rozlanie krwi ludzi, czgsto wielu ludzi. Chrystus, by nas zbawic¢, rozlat wytacznie swoja krew.
Krolowie ziemscy panujg przy pomocy sity, wojska i policji. Chrystus Krol nie panuje, lecz
stuzy. Jego program streszcza si¢ W stowach: Przyszedlem stuzy¢, a nie by mi stuzono (Mt
20,28).

Kroélestwo Boze to panowanie Boga w sercach ludzi. Rozpoczyna si¢ ono tu na
ziemi, ale znajdzie swoje dopetnienie dopiero wtedy, gdy Syn Czlowieczy przyjdzie w
chwale, jako sedzia.

Kazdy chrzescijanin przez chrzest wpisal sie¢ w szeregi obywateli Krolestwa
Chrystusa. To zas§ wymaga opowiedzenia sie¢ po stronie dobra, prawdy, zycia, Swietosci |
laski, sprawiedliwosci, milosci i pokoju.

Czy pozwalam Bogu, by panowat w moim sercu? Czy w sercu swoim zachowuje taske
uswigcajacg? Czy stoje na strazy prawdy i zycia? Czy zmierzam do $wietosci? Czy w zyciu
kieruje sie¢ sprawiedliwoscig? Czy przykazanie mitosci jest absolutng zasadg mego zycia? Czy

jestem cztowiekiem pokoju?
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Zotnierze namiestnika zabrali Jezusa z sobg do pretorium i zgromadzili kete Niego
calg kohorte. Rozebrali Go z szat i narzucili na Niego plaszcz szkartatny. Uplotlszy wieniec

z ciernia wlozyli Mu na glowe, a do prawej reki dali Mu trzcine (Mt 27,27-28).

Po biczowaniu zZofnierze namiestnika zabrali Jezusa z sobg do pretorium i zgromadzili
kolo Niego calq kohorte. Rozebrali Go z szat i narzucili na Niego pfaszcz szkartatny.
Uplottszy wieniec z ciernia, wlozyli Mu na glowe, a do prawej reki dali Mu trzcing (Mt 27,27-
28). Nie uczynili tego z rozkazu namiestnika. Byt to nieludzki pomyst samych Zotnierzy.

Po biczowaniu cate cialo Jezusa bylo wielkg rang. Zotnierzom, znudzonym
koszarowym zyciem, to jednak nie wystarczato. Nagle przypomnieli sobie, ze On powiedziat
0 sobie, ze jest krolem. Dlatego uplotiszy wieniec z ciernia, wlozyli Mu na glowe, a do prawej
reki dali Mu trzcing (Mt 27,28). | zaczglo si¢ dalsze dreczenie Jezusa.

Pisarze chrzescijanscy podkreslaja, ze Jezus przyjal koronowanie cierniem i
wyszydzenie swojej godnosci kréolewskiej za grzech ludzkiej pychy.

Sw. Augustyn, zastanawiajac si¢ nad prawdziwa wartoscia czlowieka, pokazal, jak
$mieszng i absurdalng jest postawa ludzkiej pychy. Uczynit to w nastepujacych stowach:
Poktadasz ufnos¢ w swych sitach? Zwierzeta cie przewyzszajg. Chlubisz sie szybkoscig?
Muchy cig zwyciezg. Chlubisz si¢ pigknoscig? Czyz nie sq pigckniejsze piora pawie? Czymze
jestes od nich dostojniejszy? Obrazem Boga.

W czasie rozwazania tej tajemnicy, robigc rachunek sumienia, zapytam siebie, czy
pycha zawtadneta moim sercem? Jezeli tak, to przeprosz¢ Boga za wszelkie jej przejawy w
moim zyciu.

Czy wywyzszam si¢ nad innych? Czy upokarzam bliskich, znajomych, a moze i nawet
przyjaciot? Czy uwazam, ze jestem najlepszy we wszystkim? Czy wszelkie osiggnigcia lub
sukcesy przypisuj¢ jedynie sobie? Czy jestem pyszny i zarozumiaty?

Podzigkuje¢ Jezusowi, upokarzanemu przez zotnierzy, ze Swoja me¢ka odkupit
najwigkszy grzech czlowieka: grzech buntu wobec Stworcy 1 pychy, bedacej poczatkiem

wszelkiego grzechu.
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A Zolnierze, uplotlszy korone z cierni, wloZyli Mu jg na glowe i okryli Go plaszczem
purpurowym (J 19,2).

Jezusa ubiczowano. Rozpasanym zotnierzom, zadnym cudzej Krwi i ponizenia, jednak
to nie wystarczyto. Nagle przypomnieli sobie, ze Jezus jest krolem. Postanowili wigc po
swojemu zrobi¢ z Niego krola. Natozyli na Jego ramiona purpurowg szate, jako ptaszcz
krolewski, wregezyli trzecing, ktora miata przypomina¢ berto, a na gtowe natozyli upleciong z
cierni korong.

Wtedy rozpoczeto si¢ widowisko. Zotnierze poczuli sie jak aktorzy. Klekali przed
Jezusem i szydzili z Niego, wotajac: Witaj, Krélu Zydowski! (3 19,3). Potem kopali Go,
policzkowali, a do tego trzcing bili po glowie ukoronowanej cierniem. Drwiny i szyderstwa
trwaty tak dtugo, az wszyscy nasycili si¢ Jego cierpieniem.

A ja? Czy czasami wySmiewam si¢ z drugiego czlowieka? Czy zdaj¢ sobie sprawe z
tego, ze szydzac z drugiego, ponizam i upokarzam go i zadaje mu cierpienie? Moze sam tego
nie czyni¢. Jednak, przechodzac obojetnie wobec takich zachowan, czy milczaco je
akceptuje?

Jezu udziel mi taski poznania siebie. Pokaz mi sytuacje, w ktorych wysmiewalem si¢ z
Ciebie i ponizatem Ci¢ w drugim cztowieku. Rozpal w moim sercu zal i daj site do poprawy.

O

Jezus wiec wyszedl na zewngtrz W Koronie cierniowej i plaszczu purpurowym. Pitat

rzekt do nich: Oto Czlowiek (J 19,5).

Jezus oblany krwia, z cierniowa korong na glowie, w ptaszczu purpurowym, stanat
przed Pitatem. Musiat to by¢ widok okropny, wrecz makabryczny.

Izajasz tak pisat o Jezusie: Wielu ostupiato na Jego widok — tak nieludzko zostat
oszpecony. Jego wyglgd i posta¢ Jego byta niepodobna do ludzi. (...) Nie miat On wdzigku
ani tez blasku, aby na Niego popatrzeé, ani wyglgdu, by sie nam podobat (12, 52,14;53,2).

Namiestnik rzymski, widzac ten ludzki strzep, niepodobny do cztowieka, wyszedt na
zewnatrz 1 przemowit do thumu: Oto wyprowadzam Go do was na zewngtrz, abyscie poznali,
Ze ja nie znajduje W Nim Zadnej winy. Jezus wigec wyszed! na zewngtrz, W koronie cierniowej i
ptaszczu purpurowym. Pitat rzekt do nich: Oto Czlowiek (J 19,4-5).

W odpowiedzi ustyszat: Precz! Precz! Ukrzyzuj go (J 19,15).

Ernest Hemingway w opowiadaniu Stary czfowiek i morze napisat: Czlowieka mozna
zniszezydé, ale nie mozna pokonaé. Rzeczywiscie, maltretujac cztowieka, mozna go zniszczy¢,

znieksztalcié, zabic, ale nie mozna go pokonac.



Jezus, pomimo tortur, nie dal si¢ pokonac, zostal soba, do ostatniego tchnienia byt
wierny Ojcu. To czyni Go pieknym.

Mnostwo ludzi bylo przesladowanych, meczonych 1 zabijanych w tagrach, obozach,
wigzieniach czy tez na nieludzkich przestuchaniach. Wielu z nich, tracac zycie, do konca
trwalo przy Chrystusie, Ewangelii, przy Bozych przykazaniach i Ojczyznie. Nie wyrzekli si¢
wiary ani polskosci. Nie dali si¢ pokonac.

Na szczgsécie zyjemy W czasach pokoju. Nie wymaga si¢ od nas ofiary zycia. Natomiast
zawsze wymaga si¢ od nas wiernosci Bogu, Bozym przykazaniom i Ojczyznie.

Czlowieka mozna zniszczy¢, ale nie mozna pokonaé - pisal Ernest Hemingway.

Czy daje si¢ pokonaé¢ pokusom, stabosciom i namigtnosciom? Czy me¢znie trwam przy
Chrystusie? Czy dla zachowania zasad wiary i patriotyzmu jestem gotow ponie$¢ ofiare

cierpienia a nawet zycia? Czy jestem wierny Bogu, Kosciotowi i OjczyZznie?
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Zotnierze zaprowadzili Go na wewnetrzny dziedziniec, czyli pretorium, i zwotali calg
kohorte. Ubrali Go W purpure i uplotlszy wieniec z ciernia wloZyli Mu na glowe. | zaczeli
Go pozdrawiaé: Witaj, Krolu Zydowski! Przy tym bili Go trzcing po glowie, pluli na Niego i
przyklekajge oddawali Mu hotd. A gdy Go wyszydzili, zdjeli z Niego purpure | wloZyli na
Niego wlasne Jego szaty (Mk 15,16-20a).

Po biczowaniu zolierze zaprowadzili Jezusa na wewngtrzny dziedziniec, czyli
pretorium. Byt to miejsce, gdzie zwotywano kohorte, aby tam wyszydzi¢, wysmiac, ale i
okrutnie biczowa¢ skazancow. Na tym dziedzincu zotierze ubrali Zbawiciela w purpure, a na
glowe Jego zatozyli cierniowg korone.

Korona jest symbolem wiadzy, oznakg kréla. Ciernie natomiast ranig i kalecza.
Oprawcy, koronujgc Jezusa cierniem, sprawili, ze zostal poranionym krélem. Ten, cierniem
koronowany krol, jest bliski wszystkim cierpigcym. Jest On réwniez krélem poranionych,
krélem wszystkich, ktorzy w swoim zyciu przezywaja cierpienie, chorobe, czy bél.

Maryja, po ludzku patrzac, nie zastuzyta nawet na odrobing cierpienia. Mimo to Jej
duszg przeniknagt miecz bolesci.

Mase¢ $wietych oddato zycie za wiarg. Wielu z nich spotkato si¢ z przesladowaniem,
cierpieniem czy krzywda.

Mnie czasami tez dotyka cierpienie. Moje zycie rowniez cze¢$ciowo jest poranione.



Jezus w Ogrojcu, W najtrudniejszym momencie swego zycia, modlil si¢ do Ojca.
Krzyz, mimo wszystko, nie zostal odjety od Niego. Ojciec Go jednak nie opuscit, za
posrednictwem aniofa z nieba pokrzepit Go (Lk 22,43).

Jezus wiedzial, ze nie jest sam. Wiedziat, ze ma Ojca, ktory Go kocha.

Ja takze mam tego samego Ojca. Czy pamig¢tam 0 tym? Tak, jak w chwili cierpienia
Ojciec nie opuscit Jezusa, tak samo nie opusci nikogo, kto cierpi.

Jezus cierniem koronowany jest krélem wszystkich poranionych i cierpiacych.

Czy w chwili cierpienia pamietam 0 tym? Czy szukam wsparcia Jezusa?
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IV tajemnica bolesna

DROGA KRZYZOWA

Gdy Go wyprowadzili, zatrzymali niejakiego Szymona z Cyreny, ktory wracat z pola, i
wlozyli na niego krzyz, aby go niost za Jezusem.
A szto za Nim mnostwo ludu, takze kobiet, ktore zawodzity i pltakaty nad Nim. Lecz
Jezus zwrocit sig do nich i rzeki: «Corki jerozolimskie, nie placzcie nade Mngq, placzcie raczej
nad sobg i nad waszymi dziecmi! Oto bowiem przyjdg dni, kiedy mowié¢ bedq: "Szczesliwe
nieptodne tona, ktore nie rodzity, 1 piersi, ktore nie karmity”. Wtedy zaczng wotaé do gor:
Padnijcie na nas; a do pagorkéw: Przykryjcie nas! Bo jesli z zielonym drzewem to czyniq, coz
sie stanie z suchym?»

Przyprowadzono tez dwoch innych - ztoczyncow, aby ich z Nim straci¢ (Lk 23,26-32).
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Lecz Jezus zwrdcit sig do nich i rzekt: Corki jerozolimskie, nie placzcie nade Mng;

placzcie raczej nad sobg | nad waszymi dzieémi (Lk 23,28).

Kobiety, widzac Jezusa niosacego krzyz, lamentowatly i ptakaly nad Nim. Wedtug
prawa nie wolno byto publicznie optakiwaé skazanca (Pwt 21,22). One, sprzeciwiajgc si¢
temu zakazowi, dowiodly swego mgstwa. Nie mogac pomdc Jezusowi, przynajmniej
zaptakaly nad Jego losem.

Jezus, gdy dostrzegt na swojej drodze niewiasty, zwrocit si¢ do nich, mowiac: Corki
jerozolimskie, nie pfaczcie nade Mng, placzcie raczej nad sobg, | Swoimi dziecmi (Lk 23,28).
Jezus wiedzial, ze nawet najgtosniejszy ptacz, ani najszczersze wspoétczucie, nie odmienig
Jego losu. Wiedziat takze, ze to grzechy ludzi, w tym réwniez grzechy tych niewiast, ich
dziecli, jak i nasze, sprawity, ze dzwiga teraz krzyz na Golgoteg.

Wobec tego wezwat ptaczace niewiasty, by zmienity powdd ptaczu, by nie ptakaty nad
Nim, lecz nad soba, nad swoimi grzechami, ale réwniez nad winami swoich dzieci. Jezus
chcial, aby oplakujac swoje grzechy, wzbudzily zal, ktéry sklonilby je do pracy nad
soba, a jednoczesnie zapoczatkowal dzielo nawrécenia. Takie tzy, ktore poruszytyby ich
sumienie, bytyby tworcze, a nie tylko sentymentalne.

Jezus wzywa mnie réwniez do takiego zalu. On przeciez takze cierpial za moje
grzechy.

Wiele razy przystepowalem do sakramentu pojednania. Po zrobieniu rachunku
sumienia, zgodnie z pigcioma warunkami dobrej spowiedzi, zawsze zatowatem za swoje
grzechy.

Czy zal moj byt na tyle gleboki, ze chociaz odrobing poruszyt moje sumienie? Czy
przyczynit si¢ do rozpoczecia pracy nad soba? Czy byt tworczy, to znaczy czy rzeczywiscie
sktonit mnie do rozpoczgcia dzieta nawracania?

Przy kazdej spowiedzi zrobi¢ bardzo okreslone, czytelne i jasne postanowienie
poprawy, ktore wskaze mi kierunek pracy nad sobg, ale rowniez zmobilizuje mnie do jej

podjecia.
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Lecz Jezus zwrdcit sig do nich i rzekt: Corki jerozolimskie, nie placzcie nade Mng;

placzcie raczej nad sobg | nad waszymi dzieémi (Lk 23,28).

Niewiasty jerozolimskie, lamentujac i ptaczac, szty za Jezusem. Nie moggc Mu pomoc,
zaptakaly nad Jego tragicznym losem. Umg¢czony Jezus dojrzat je na swojej drodze i z troskg
rzekt: Placzcie raczej nad sobg i nad swoimi dzie¢mi (Lk 23,28).

Rozwazajac te tajemnice, a zwlaszcza stowa Jezusa: Placzcie raczej nad sobg i nad
swoimi dzie¢mi (Lk 23,28), zapytam siebie: czy, jako rodzic, mam tez zaplaka¢ nad
swoimi dzieémi? Czy rowniez powinienem plakaé nad soba?

Ten, kto dostrzeze, ze jego dzieci zeszly z drogi Bozych przykazan, niech faktycznie
nad nimi zaptacze.

Natomiast, gdy matka i ojciec dojda do stwierdzenia, ze swoim dotychczasowym
zyciem nie pokazali dzieciom wiasciwej drogi, wrecz zgorszyli je, wtedy niech rowniez
zaplaczg nad sobg. Oby zal, ktory zrodzi ich lament, rozpoczat przemiang ich serca i sklonit
do powrotu do Bozych przykazan, modlitwy i sakramentéw $wigtych.

Czy, jako rodzic, powinienem ptaka¢ nad swoim dzieckiem? Czy przyktadem swego
zycia przekazatlem im wiarg, czy tez odwiodtem ich od niej? Czy swoim przyktadem
zachecatem ich do wypetniania praktyk religijnych? Czy dzieci, patrzac na mnie, zobaczyty

obraz dobrego chrzescijanina?
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A szto za Nim mndstwo ludu, takze kobiet, ktére zawodzily | ptakaly nad Nim (Lk
23,27).

Weronika, dzielna niewiasta, przedarta si¢ przez ttum, podeszta do Jezusa i chustg
otarta oplutg i skrwawiong Jego twarz. Dostrzegta ona w Jezusie glownie Czlowieka
potrzebujacego pomocy. Sktonito to jg do dziatania. Swojg mitos¢ do Niego potwierdzita
konkretng pomoca i wsparciem.

Chrzescijanin, tak jak Weronika, powinien rowniez by¢ cztowiekiem czynu. Do
przyjecia postawy czynnej mitosci wzywa takze §w. Jan, gdy mowi: Nie mifujmy stowem i
Jjezykiem, ale czynem i prawdg (1J 3,18).

Ta tajemnica rézanca uczy mnie, bym tak, jak Weronika, kroczyl droga

milosierdzia. Jak to w praktyce powinno wygladac?



W pekieniu mitosierdzia pojde droga uczynkéw mitosierdzia co do ciata i co do
duszy. One wskaza mi, komu pomoc, kogo wesprze¢ 1 jak to zrobié.

Zatem zapytam siebie, czy pamigtam 0 tym, by glodnych nakarmi¢, spragnionych
napoi¢, nagich przyodziaé, podréoznych w dom przyjaé, wiezniow pocieszaé, chorych
nawiedza¢, umartych pogrzebac?

Zapytam siebie rowniez, Czy grzeszacych upominam, nieumiejgcych pouczam,
watpigcym dobrze radzg, strapionych pocieszam, krzywdy cierpliwie znosze, urazy chetnie

daruje, modlg si¢ za zywych i umartych?
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A szto za Nim mndstwo ludu, takze kobiet, ktore zawodzily | ptakaly nad Nim (Lk
23,27).

Weronika, wedlug chrzescijanskiej tradycji, jest jedng z kobiet ptaczacych nad
umeczonym Jezusem. Tradycja mowi, ze to ona chustg otarla zakrwawiong twarz Zbawiciela.
Dokonata tego, gdy Jezus, niosac krzyz, szedt na Golgote.

Nietatwo bylo stang¢ po stronie Skazanca. Kroczacemu Jezusowi na miejsce kazni
towarzyszyly okrzyki, drwiny i szyderstwa ttumu. Szedt On w kierunku Golgoty, jakby w
morzu nienawisci. Weronika jednak nie przelekta si¢ ttumu, ani faryzeuszy, czy nawet
zohierzy. Staneta przy Jezusie i otarta chustg Jego spocong i zakrwawiong twarz. Trzeba byto
wielkiej odwagi, by w tak dramatycznej chwili podejs¢ do Skazanca i stangé po Jego stronie.

W tej scenie Weronika uczy mnie, bym, tak jak ona, z odwagg stal przy Jezusie i
trwal przy Nim nie tylko wtedy, gdy jest czczony i wyslawiany, ale i wowczas, gdy jest

wyszydzany i zniewazany.



Jak to wykonac¢? Skad bra¢ odwage i moc?

Mam to szczescie, ze otrzymatem sakrament bierzmowania. Przeciez Duch Swicty w
tym sakramencie umocnit mnie do me¢znego wyznawania wiary, do jej obrony, a takze do
zycia wedlug jej zasad. Czy meznie wyznaj¢ swojg wiarg, czy bronie jej i zyje wedlug jej
zasad?

O obowiazku przyznania si¢ do swojej wiary przypomina mi réwniez Jezus w
stowach: Do kazdego, ktory sie przyzna do Mnie przed ludzmi, przyznam sie i Ja przed moim
Ojcem, ktory jest w niebie. Lecz kto sie Mnie zaprze przed [udzmi, tego zapre sie i Ja przed
moim Ojcem, ktory jest w niebie (Mt 10, 32, 33).

Czy przyznaj¢ si¢ do Chrystusa w gronie ludzi niewierzacych? Czy Go nie wstydze
si¢? Czy przyznaje¢ si¢ do Niego rowniez wtedy, gdy jest zniewazany? Czy broni¢ Swojej
wiary? Czy na co dzien m¢znie wyznaj¢ swoja wiarg? Czy staram sie zy¢ wedhug jej zasad?

Panie Jezu, przepraszam Cig, ze nie zawsze przyznawatem si¢ do Ciebie, ze
milczatem, kiedy trzeba byto stang¢ w Twojej obronie. Przepraszam Cig¢ za moje tchorzostwo.

Prosze Cig, obdarz mnie cnotg mestwa, bym zawsze stat przy Tobie.
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Gdy Go wyprowadzili, zatrzymali niejakiego Szymona z Cyreny, ktory wracal z pola,
i wloZyli na niego krzyz, aby go niést za Jezusem (Lk 23,26).

Skazany na ukrzyzowanie musial sam dzwiga¢ krzyz na miejsce egzekucji. Jezus,
zgodnie ze zwyczajem rzymskim, nie niost prawdopodobnie catego krzyza, lecz jego belke
poprzeczng. Prostopadty stup zazwyczaj juz wczesniej wbijano na miejscu kazni.

Jezus, przed udaniem si¢ na miejsce ukrzyzowania, zostal ubiczowany, cierniem
ukoronowany, a przy tym wyszydzony, wy$miany i ponizony. Nim wziat krzyz na swe
ramiona, byt juz nieludzko pobity, poraniony i ostabiony. By dojs¢ na Golgote, musiat jeszcze
pokonac¢ kamienistg drogg, dlugosci okoto kilometra.

Zohierze obawiali sig, ze wycienczony Skazaniec nie doniesie krzyza na gore, a tym
samym nie wykonaja na Nim wyroku ukrzyzowania. Wowczas spotkali pewnego cztowieka z
Cyreny, imieniem Szymon. Tego przymusili, zeby niost krzyz Jego (Mt 27,33).

Jezus przyjal z wdzieczno$cia pomoc Szymona z Cyreny. Przez to pokazal, ze
czlowiek niosacy krzyz musi nie raz wyzby¢ sie wlasnej dumy i z pokora przyjaé

wsparcie i pomoc drugiego.



My sami, gdy dzwigamy krzyz codziennych obowigzkoéw, potrzebujemy nieraz
wsparcia i pomocy. Najczeéciej otrzymujemy ja od rodzicow, rodzenstwa, Czy przyjaciot.
Wielka pomocg darza nas czgsto babcie i dziadkowie.

Czy potrafie poprosi¢ drugiego cztowicka 0 pomoc? Czy umiem z pokorg uznaé¢ wtasng
niedoskonato§¢? Czy pokornie przyjmuje wsparcie i pomoc? Czy potrafie przyjaé z
zyczliwo$cig pomoc drugiego czltowieka? Czy przyjmuje pomoc z wdzigcznoscia? Czy
potrafi¢ dzickowac? Kiedy ostatni raz dzigkowatem za otrzymang pomoc? Czy réwniez

pomagam innym?

Mozna nie pomagaé, mozna znalezé wiele racjonalnych argumentow dla konkretnych
przypadkow, aby nie pomagaé. Ale to nic nie zmieni. Nadal bedq glodni, chorzy, cierpigcy,
potrzebujgcy. Lepiej zgrzeszy¢ nadmiarem dobroci i naiwnosci, niz nadmiarem kalkulacji i
nieufnosci. (0. Fabian Kaltbach OFM)
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A gdy Go wyszydzili, zdjeli z Niego plaszcz, wloiyli na Niego wilasne Jego szaty i
odprowadzili Go na ukrzyzowanie (Mt 27,31).

Miejscem krzyzowania skazanych w Jerozolimie bylo wzniesienie, potozone tuz za
murami, na potnoc od miasta. Bylo ono zwane Golgotg, to znaczy Miejscem Czaszki (Mt
27,33). Od Golgoty do pretorium Pitata, skad wyruszyt Jezus z krzyzem, bylo okoto
kilometra.

Ulice Jerozolimy z racji $wiat byly zattoczone. By nada¢ wyrokowi wigkszy rozgtos,
przeprowadzono Jezusa bardziej uczeszczang droga. Najbardziej zainteresowani byli tym
arcykaptani i cztonkowie Sanhedrynu.

Jezus, z korong cierniowg na gltowie, z krzyzem na ramionach, szedt po kamienistej
drodze na miejsce smierci. Byta to trudna droga. Podazajac nia, jak podaje tradycja, upadat
trzykrotnie. Za kazdym razem powstawal, by péjs¢ dalej, by dotrze¢ na gorg, na miejsce
kazni, gdzie miat nas zbawic.

Nasze zycie tez jest droga, nierzadko droga krzyzowsg. Nieraz brakuje nam sit, nieraz

upadamy.



Ja takze upadam. Kazdy moj grzech to kolejny upadek. Ludzka rzecza wprawdzie jest
upadacd, ale szatanska trwaé¢ w upadku. Musze¢ jednak powstawaé. Jezus, podnoszacy sie po
kazdym upadku, wzywa mnie do tego.

Dlaczego po powstaniu, ponownie upadam? Przeciez przed kazda spowiedzig, robigc
rachunek sumienia i zalujac za grzechy, postanawiam poprawe. Niestety, nie zawsze udaje si¢
dotrzymac stowa.

Przy najblizszej spowiedzi powaznie zastanowi¢ si¢ nad tym, jakie zrobié¢
postanowienie poprawy, ale i nad tym jak je wykonac.

Czy przed spowiedzig zawsze robie mocne postanowienie poprawy? Czy
postanowienie to jest jasne i konkretne? Dlaczego nie wypetniam postanowienia poprawy?
Czy, przy codziennej wieczornej modlitwie sprawdzam, na ile wypekitem postanowienie z

ostatniej spowiedzi? Dlaczego wracam ciagle do swoich stabosci? Jaka jest tego przyczyna?

Panie, wystuchaj modlitwe mojg
A wolanie moje niech do Ciebie przyjdzie...
Naktor ku mnie Twego ucha,
W dniu, w ktorym Cie wzywam,
Szybko mnie wystuchaj!
(Ps 102)
Panie, wystuchaj mnie, szybko, abym nie upadt. A gdybym upadt, predko mnie
podzwignij!
ek ek e ek e ek ke Kok
Lecz Jezus zwrdcit si¢ do nich i rzeki: Corki jerozolimskie, nie placzcie nade Mng;

placzcie raczej nad sobg | nad waszymi dzieémi (Lk 23,28).

Jezus powiedzial do ptaczacych niewiast: Placzcie raczej nad sobg i nad swoimi
dziecmi (Lk 23,28). Czy stowa te odnoszg si¢ do wszystkich matek? Czy wszystkie matki
powinny zaptaka¢ nad sobg i swoimi dzie¢mi?

Znamy z pewnos$cig matki, ktore razem z dzieckiem klgkaja do modlitwy, uczestnicza w
niedzielnej Mszy $w., ida razem z nim na rézaniec CZy majowe nabozenstwo, sg i takie, ktore
razem ze swoim dzieckiem odprawiajg pierwsze piatki miesigca.

Takie zaangazowanie matki, oczywiscie | 0jca, przy rownoczesnym petnieniu
obowigzkow rodzinnych i zawodowych, nie jest tatwe. Jest jednak niezbedne, gdyz nie stowa,

ale przyktady pociggajq. Czy to jednak wystarczy?



Wiele matek, ale i ojcow, uwaza, ze, uczac dzieci stowem i przyktadem praktyk
religijnych, spetili juz swdj chrzeécijanski obowigzek. Wtedy, przynajmniej tak im si¢
wydaje, nie muszg juz zaptakac¢ nad sobg i swoimi dzie¢mi.

Rodzice nie moga poprzesta¢ na nauczeniu dziecka modlitw i praktyk religijnych. Sa
one bardzo wazne i istotne, bowiem wiara bez obrzedow jest jak dusza bez ciafa (ks. J.
Marianski). Nie sa one jednak celem, ale srodkiem do celu. Praktyki religijne majg zblizy¢
cztowieka do Boga i umocni¢ go na drodze chrzescijanskiego zycia.

Nauczenie dzieci praktyk religijnych, to zaledwie pierwszy kroku na drodze
wychowania religijnego. Rodzice przede wszystkim powinni pokaza¢ swoim przyktadem
dziecku, jak wyglada wizerunek prawdziwego chrzeicijanina. Maja bowiem wychowaé
dziecko tak, by ono bylo wierzace, a nie tylko praktykujace.

Jan Pawet Il miat to szczgécie, ze jego ojciec swoja codzienng postawag pokazat
synowi taki obraz. Papiez poswiadczyt to w stowach: Ojciec, ktory umial sam od siebie
wymagacé, W pewnym sensie nie musial juz wymagac¢ od syna. Patrzgc na niego, nauczytem
sie, ze trzeba samemu sobie stawia¢ wymagania i przyktadaé sie do spetniania wiasnych
obowigzkow.

Matki, oczywiscie takze ojcowie, ktorzy dali takie $wiadectwo dzieciom, nie musza
ptaka¢ nad soba, ani nad swoimi dzie¢mi.

Czy, jako rodzic, powinienem ptaka¢ nad swoim dzieckiem? Dlaczego? Czy bylem
przyktadem dla dzieci w wypetianiu praktyk religijnych? Czy dzieci, patrzac na mnie, miaty
wzor dobrego chrzescijanina? Czy dzigkuje Bogu za to, ze dat mi silty i taske do dobrego

wypelniania obowigzkow rodzicielskich?
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V tajemnica bolesna
SMIERC JEZUSA NA KRZYZU

Wychodzgc spotkali pewnego czfowieka z Cyreny, imieniem Szymon. Tego przymusili,
zeby niost krzyz Jego. Gdy przyszli na miejsce zwane Golgotg, to znaczy Miejscem Czaszki,

dali Mu pi¢ wino zaprawione goryczq. Skosztowat, ale nie chciat pi¢ (Mt 27,32-34).



Ukrzyzowanie

Gdy Go ukrzyzowali, rozdzielili miedzy siebie Jego szaty, rzucajgc 0 nie losy. |
siedzqc, tam Go pilnowali. A nad gfowg Jego umiescili napis z podaniem Jego winy: «To jest
Jezus, Krol Zydowskiy. Wtedy tez ukrzyzowano z Nim dwéch ztoczyncéw, jednego po prawe;j,

drugiego po lewej stronie (Mt 27,35-38).

Wyszydzenie na krzyzu

Ci zas, ktorzy przechodzili obok, przeklinali Go i potrzgsali glowami, méowigce: «Ty,
ktory burzysz przybytek i w trzech dniach go odbudowujesz, wybaw sam siebie; jesli jestes
Synem Bozym, zejdz 7 krzyza!» Podobnie arcykaptani z uczonymi w Pismie i starszymi,
szydzge, powtarzali: «Innych wybawial, siebie nie moze wybawié. Jest krolem lzraela:
niechze teraz zejdzie z krzyza, a uwierzymy w Niego. Zaufal Bogu: niechze Go teraz wybawi,
jesli GO mituje. Przeciez powiedzial: "'Jestem Synem Bozym"». Tak samo IZyli Go i ztoczyncy,
ktorzy byli z Nim ukrzyzowani (Mt 27,39-44).

Smieré¢ Jezusa

Od godziny szdstej mrok ogarngl calg ziemie, az do godziny dziewigtej. Okoto godziny
dziewigtej Jezus zawotal donosnym glosem: «Eli, Eli, lema sabachthani?», t0 znaczy Boze
moj, Boze mdj, czemus Mnie opuscit? Styszqc 10, niektorzy ze stojgcych tam mowili: «On
Eliasza wofax». Zaraz tez jeden z nich pobiegt | wzigwszy ggbke, napetnit jq octem, wiozyt na
trzcing 1 dawat Mu pié. Lecz inni mowili: «Poczekaj! Zobaczymy, czy przyjdzie Eliasz, aby Go

wybawicéy. A Jezus raz jeszcze zawotat donosnym glosem 1 wyziongt ducha Mt 27,45-50).

Droga Krzyzowa i ukrzyzowanie

A On sam dzZwigajgc krzyz wyszedl na miejsce zwane Miejscem Czaszki, ktére po
hebrajsku nazywa si¢ Golgota. Tam GO wukrzyzowano, a z Nim dwoch innych, z jednej i

drugiej strony, posrodku zas Jezusa. Wypisat tez Pitat tytuf winy i kazal g0 umiesci¢ na



krzyzu. A bylo napisane: «Jezus Nazarejczyk, Krol Zydowski». Ten napis czytato wielu
Zydéw, poniewaz miejsce, gdzie ukrzyzowano Jezusa, bylo blisko miasta. A byfo napisane w
Jezyku hebrajskim, facinskim i greckim. Arcykaptani zydowscy mowili do Pitata: «Nie piSz:
Krél Zydowski, ale ze On powiedziat: Jestem Krélem Zydowskimy. Odpart Pitat: «Com
napisal, napisatemy.

Zotnierze zas, 9dy ukrzyzowali Jezusa, wzieli Jego szaty i podzielili na cztery czesci,
dla kazdego zotnierza po czesci; wzieli takze tunike. Tunika zas nie byla szyta, ale cala tkana
od gory do dotu. Mowili wiec miedzy sobg: «Nie rozdzierajmy jej, ale rzuémy o nig losy, do
kogo ma nalezeé». Tak mialy si¢ wypetni¢ stowa Pisma: Podzielili miedzy siebie szaty, a los

rzucili 0 mojg suknie’. To wlasnie uczynili zofnierze (J 19,17-24).
Testament z krzyza

A obok krzyza Jezusowego staly: Matka Jego i siostra Matki Jego, Maria, Zona
Kleofasa, i Maria Magdalena. Kiedy wigc Jezus wjrzalt Matke 1 stojgcego obok Niej ucznia,
ktorego mitowal, rzeki do Matki: «Niewiasto, 0to syn Twdj». Nastepnie rzekt do ucznia: «Oto

Matka rwojay. | od tej godziny uczen wzigt Jg do siebie (J 19, 25-27).

Smieré

Potem Jezus swiadom, zZe juz wszystko sie dokonato, aby si¢ wypetnito Pismo, rzeki:
«Pragney. Stato tam naczynie pefne octu. Nalozono wiec na hizop ggbke petng octu i do ust
Mu podano. A gdy Jezus skosztowat octu, rzekt: « Wykonato sig!» | sktoniwszy glowe oddat
ducha.

Poniewaz byt to dzienn Przygotowania, aby zatem ciafa nie pozostawatly na krzyzu w
szabat - 6w bowiem dzien szabatu byf wielkim swietem - Zydzi prosili Pifata, aby
ukrzyzowanym potamano golenie 1 usunieto ich ciata. Przyszli wigc zotnierze 1 potamali
golenie tak pierwszemu, jak i drugiemu, ktorzy z Nim byli ukrzyzowani. Lecz gdy podeszli do
Jezusa i zobaczyli, ze juz umart, nie tamali Mu goleni, tylko jeden z Zofnierzy wiocznig przebit
Mu bok i natychmiast wypfyneta krew i1 woda. Zaswiadczyt to ten, ktory widzial, a swiadectwo
jego jest prawdziwe. On wie, ze mowi prawde, abyscie 1 wy wierzyli. Stato sie to bowiem, aby
sie¢ wypetnito Pismo: Kos¢ jego nie bedzie ztamana. | znowu na innym miejscu mowi Pismo:

Bedqg patrzeé na Tego, ktorego przebili (J 19, 28-37).


https://biblia.deon.pl/rozdzial.php?id=358#P7
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Obok krzyza Jezusowego staly: Matka Jego, siostra Matki Jego, Maria , Zona
Kleofasa, i Maria Magdalena. Kiedy wiec Jezus ujrzal Matke i stojgcego obok Niej ucznia,

ktorego mitowal, rzekt do Matki: Niewiasto oto syn Twdj (J 19,25-27).

Obok krzyza stata Matka Jezusa. Te¢ sceng utrwalito na ptétnie wielu stawnych
mistrzow. Warto ten obraz Matki pod krzyzem mie¢ przed oczami, szczegdlnie wtedy, gdy
spotyka nas cierpienie, nieszczescie czy niepowodzenie.

Cztowiek, kiedy spotyka go krzyz, z zasady koncentruje si¢ na sobie i swym
cierpieniu. Wowczas najczesciej uwaza, ze spotyka go krzywda. Jednocze$nie uwaza, ze nie
zastuguje na takie cierpienie, bo przeciez stara si¢ zy¢ zgodnie z Bozymi przykazaniami.

W takiej sytuacji warto spojrze¢ na stojaca pod krzyzem Maryje. Ona, po ludzku
patrzac, nie zastuzyla na najmniejsze cierpienie. Niemniej jednak, Jej zycie nie bylo ustane
r6zami. Serce Jej, juz od chwili poczgcia Jezusa, przeniknat miecz bolesci. Natomiast bol Jej
pod krzyzem, w czasie konania Jezusa, byt niewyobrazalny. Mimo to Maryja nie narzekata,
nie buntowala si¢, nie miata cienia pretensji do Boga, lecz do konca meznie trwata przy
swoim Synu.

Pod krzyzem okazata heroiczng wiare. Tam, pod krzyzem, wszystko wskazywato na
to, ze Jezus zostat pokonany. Maryja jednak do konca trwata przy Nim, ufata Mu i wierzyta w
sens Jego mgki.

Latwo jest wierzyé¢, kiedy wszystko uklada si¢ po naszej mysli. Natomiast,
rzeczywista, prawdziwa wiara, weryfikuje sie dopiero pod krzyzem.

Czy wierze, ze nawet wtedy, gdy spotyka mnie krzyz cierpienia, czy niepowodzenia,
Bog nie zapomniat 0 mnie? Czy w chwili cierpienia potrafie, tak jak Maryja, powiedzie¢:
Niech mi sie stanie wedtug stowa Twego? (Lk 1,38). Czy ufam Bogu nawet wtedy, gdy nie
rozumiem Jego woli? Czy w chwilach cierpienia Maryja jest dla mnie inspiracjg, a takze

zrodlem sity i nadziei? Czy prosze Maryje 0 taske wiary?

Maryjo, stojgca pod krzyzem, bgdz przy mnie zawsze, nie opuszczaj mnie, a w chwili
cierpienia i bolu bgdz dla mnie wzorem i natchnieniem. Maryjo wypros mi u Twego Syna

taske mocnej wiary.



Matce, ktora pod krzyzem stata,
Matce, ktora sie Z Synem zegnata.
Ktora uczyé cie bedzie pokory,

Cierpienie znies¢ i pomoze.

*hkkhkkhkkkikikkik

Potem Jezus, swiadom, Ze juz wszystko si¢ dokonato, aby sie wypelnito Pismo, rzekt

wPragne”... A gdy skosztowal octu, rzekt: ,,Dokonalo sie”. | sktoniwszy glowe oddat ducha
(J 19,28 30).

Jezus, zawieszony na krzyzu, swiadom, zZe juz Wszystko si¢ dokonato (J 19,28),
powiedziat: Dokonato sie (J 19,30). Tym krotkim stowem potwierdzil, ze wypehit do konca
wole Ojca, dokonat dzieta zbawienia.

Wola Boza dla Jezusa byta zawsze najwazniejsza. Swiadcza 0 tym liczne Jego
wypowiedzi. Oto niektore z nich: Moim pokarmem jest wypefni¢ wole Tego, ktory mnie postat
(J 4,34). Tak postepuje, jak On mi polecit (J 14,31). Nie moja ale Twoja wola niech si¢ stanie
(Lk 22,42).

Jezus nie tylko deklarowat przywigzanie do woli Bozej, ale rzeczywiscie petnit ja
przez cale zycie. Najwickszym dowodem postuszenstwa Ojcu byta Jego $mier¢ na krzyzu.
Potwierdza to §w. Pawetl w stowach: Albowiem jak przez niepostuszenstwo jednego czlowieka
wszyscy stali sig grzesznikami, tak przez postuszenstwo Jednego wszyscy stanq sie
sprawiedliwymi (Rz 5,19).

Rozwazajac t¢ dziesigtke rozanca, zwroc¢my szczegdlng uwage na to, ze Jezus nie
tylko otrzymal od Ojca powazne i trudne zadanie, ale wykonal je zgodnie z Jego wolg.

Nam rowniez Bog zleca okreslone zadania, do czegos nas powoluje. By ostatecznie
zrealizowa¢ polecenie, do ktorego powoluje nas Bog, nalezy najpierw rozpoznaé je i
doktadnie zdefiniowac.

Potrzebna jest do tego gleboka refleksja, namyst i zastanowienie.

W rozpoznaniu swego powotania rowniez moga pomoc nam zyczliwi, kompetentni,

czy tez doswiadczeni ludzie. Sg nimi najczgsciej rodzice, katecheci, nauczyciele...



Jako ludzie wierzacy powinnismy takze szuka¢ zyciowych rozwigzan podczas
modlitwy. W tym celu nalezy rozmawia¢ z Bogiem 0 swoim powotaniu.

Po takim przygotowaniu przyjdzie czas na podjecie decyzji.

Jedni wybiorg zycie matzenskie i rodzinne, inni zdecyduja si¢ na zycie samotnie, ale i
sg tacy, ktorzy wybiorg stuzbe Bogu w kaptanstwie, zakonie, czy jako osoby konsekrowane.
Kazdy, zgodnie ze swoim powotaniem, powinien sumiennie realizowa¢ dane mu przez Boga
zadanie.

Rodzice powinni czgsto stawiac¢ sobie pytanie - czy wypetniamy dobrze malzenskie i
rodzinne obowiazki? Czy dajemy dzieciom przyktad chrzescijanskiego zycia? Czy jestem
dobrym ojcem, matka, zong, czy mgzem?

Kazda osoba samotna niech zapyta siebie — czy troszczg si¢ 0 innych ludzi? Czy stuzg
pomocg potrzebujacym? Czy zauwazam potrzeby i problemy bliznich? A moze tylko
koncentruj¢ si¢ na sobie?

Kto poswigcit si¢ stuzbie Bozej, niech zapyta siebie - czy, tak jak Chrystus, stara si¢
stuzy¢ innym? A moze chcg, by tylko mu stuzono?

Czy stara si¢ wypetnia¢ sumiennie postawione mi przez Boga zadania? Czy przy
rachunku sumienia pytam siebie na ile realizuj¢ swoje zadania zyciowe? Czy codziennie, przy

wieczornym pacierzu, robi¢ rachunek sumienia?

kkhkhkhhhhkhkhkkhhkhkhikihhihkikhhkik

Lecz drugi, karcgc 9o, rzekl: « Ty nawet Boga si¢ nie boisz, chociaZ t¢ samq kare
ponosisz? My przeciez - sprawiedliwie, odbieramy bowiem stuszng kare za nasze uczynki,
ale On nic zlego nie uczyniby. | dodat: «Jezu, wspomnij na mnie, gdy przyjdziesz do swego
krolestwan. Jezus mu odpowiedzial: «Zaprawde, powiadam ci: Dzis ze Mng bedziesz W
raju» (Lk 23, 40-43).

Jezus, bedac w agonii, styszat z pewnos$cig szydercze wotania, aby zszedt z krzyza.
Drwiono bowiem z Niego do konca. Wtedy, w takim momencie, Dobry Lotr poprosit Jezusa:
Wspomnij na mnie, gdy przyjdziesz do swego krolestwa (Lk 23,42).

Jezus odpowiedziat mu: Zaprawde, powiadam ci: dzis ze Mng bedziesz W raju (Lk
23,31). Odpowiedz tak byta zyczliwa tak dla totra, jak i dla nas, bowiem data nam nadzieje,

ze 1 my kiedys réwniez otrzymamy od Boga taka taske, jaka dostal Dobry Lotr.



W historii tej jest jednak jeden szczegoét, ktory nas nie zadawala. Dobry Lotr nie
otrzymat tego, czego, sadzac po ludzku, najbardziej potrzebowat. Jezus nie uwolnit go od
cierpienia, ani nie zdjat go z krzyza.

Nie raz przezywatem W zyciu dramatyczne chwile. Bylo to szczeg6lnie wtedy, gdy,
jak Dobry Lotr, czulem si¢ staby, grzeszny, ale i obarczony niespodziewanym i dotkliwym
cierpieniem. Woweczas najczgsciej nie prositem Boga o zbawienie, a jedynie o uwolnienie od
swego krzyza.

Od dziecinstwa wierze W Jezusa. Krocz¢ za Nim w nadziei osiggni¢cia zbawienia.
Natomiast, nawet w chwili choroby i cierpienia nie czesto prosze 0 zbawienie, a jedynie o
oddalenie swoich matych krzyzy.

Dobry Lotr niech przypomni mi, ze zasadniczym celem zycia czlowieka jest
spotkanie z Bogiem w niebie, ze niespokojne jest serce nasze dopoki nie spocznie w Nim
($w. Augustyn).

Jezus obiecal zycie wieczne. Biblia mowi 0 tym jasno: A obietnica, ktorg sam nam
dat, t0 Zywot wieczny (1J 2,25).

Natomiast tym, ktorzy pdjda za Nim, nie obiecat, ze bgda mieli beztroskie zycie.

Wreez mowit: Kto chcee is¢ za mng niech wezmie krzyz swoj i nasladuje mnie (Lk 9, 23).

Czy wierze W Boze mitosierdzie? Czy modle si¢ 0 swoje zbawienie? Kiedy ostatni raz
modlitem si¢ w tej intencji? A moze prosze Boga jedynie o dobra doczesne, czy o0 usunigcie

cierpienia?

*hhkhkhkhkkkhkhkkkikhkkkhhkhkkihkkkihikkiiikik

Potem Jezus swiadom, Ze juz wszystko sie¢ dokonato, aby wypeltnito si¢ Pismo, rzekt:
PRAGNE (J 19,28).

Jan trwat pod krzyzem do konca. Styszal zapewne wszystkie wypowiedzi Chrystusa.
Przekazal nam jedna z nich, stowo: PRAGNE (J 19,28).

Nie wiemy, czy Jezus, wypowiadajac je, chcial pi¢? Czy pragnat czyjejs obecnosci,
bliskosci? A moze w tym momencie najbardziej pragnat zbawienia catej ludzkosci?

Wiemy natomiast, ze to wydarzenie zapowiadat juz psalmista w stowach: Moje gardfo
suche jak skorupa, jezyk moj przywiera do podniebienia (Ps 22,16).



Wiemy tez, ze napdj, ktory podano Jezusowi, sporzadzano z Kwasu rozcienczonego
woda. Stuzyt on zwykle zotierzom do gaszenia pragnienia. Dlatego napitek taki miat pluton
egzekucyjny na miejscu kazni.

Wymownym jest czas, w ktorym Jezus powiedziatl: PRAGNE. Stowo to wypowiedziat
dopiero wtedy, gdy byt swiadom, Ze juz wszystko sie dokonato, aby wypetnito sie Pismo (J
19,28).

Jest w tym co$ niesamowitego. Jezus, cierpiac, mysli i koncentruje sie na innych.
Najpierw przebacza swoim oprawcom, nastepnie obiecuje totrowi zbawienie, potem otacza
opieka i troska swojag Matke i Jana. Dopiero na koncu wypowiada wilasna prosbe:
PRAGNE.

Ja natomiast, szczegélnie w chwili cierpienia, zachowuje sie zupelnie odwrotnie.
Najpierw mysle 0 sobie, 0 swych potrzebach, o tym, co mi si¢ nalezy... Jezeli natomiast
starczy mi ochoty i czasu niekiedy pomysle 0 innych.

Czy z troskg mysle o innych? Jak czesto? Czy troska ta konczy si¢ tylko na stowach?
Czy przyktad Jezusa motywuje mnie do konkretnej pomocy potrzebujagcym? A moze
koncentruj¢ si¢ tylko na sobie i swoich sprawach? Co robig, by otworzy¢ swoje serce na

potrzeby innych?

*hhkkkhkkhkkkhkkhkkkhkhkkhkhkkhkihkkiik

Kiedy wigc Jezus ujrzal Matke i stojgcego obok Niej ucznia, ktorego mitowal, rzekl
do Matki: <Niewiasto oto syn Twdj>. Nastepnie rzekt do ucznia: <Oto Matka twoja>. | od
tej godziny uczen wzigt Jg do siebie (J 19,26-27).

Kiedy wigc Jezus ujrzat Matke 1 stojgcego obok Niej ucznia, ktorego mitowat, rzekt do
Matki: <Niewiasto oto syn Twd;j> (J 19,26). Bylo to Jego ostatnie pozegnanie z Matka.

Jezusowi nie byt obojetny los Maryi. Ona przeciez GO urodzila, otaczata troskg i
opieka, karmita i wychowywata.

Jezus, odchodzac z tego $wiata, zatroszczyt si¢ 0 to, co stanie si¢ z Jego matka, kto
otoczy Ja opieka. W tym celu oddat Maryj¢ pod opieke Jana, umitowanego ucznia.

Rozwazajac piata tajemnice bolesng, a szczegoélnie pozegnanie Jezusa z Matka,
dostrzegam, z jaka troska i milo$cia Jezus otaczal swoja Matke.

Czy z podobng miloscia, troska I pieczg odnosze si¢ do mojej matki? Czy szanuje ja?
Czy, tak jak Jezus, otaczam ja troska i opicka? Czy odwiedzam swoja matke, czy pomagam



jej i ja wspieram? Czy modle si¢ za swoja zmarlg matke? Kiedy, i czy w ogodle, zamdéwitem za

nig Mszg¢ $w.? Jakie uczucia budzi we mnie stowo MATKA?

*khkhkhkhkhkhkhkhkhkhkiiiiihkhhhik

Kiedy wigc Jezus ujrzat Matke i stojgcego obok Niej ucznia, ktorego mitowal, rzekt
do Matki: <Niewiasto oto syn Twdj>. Nastepnie rzeki do ucznia: <Oto Matka twoja>. | od

tej godziny uczen wzigt Jg do siebie (J 19,25-27).

Jezus, zawieszony na drzewie krzyza, widzac stojaca pod krzyzem swoja Matke i
umitowanego ucznia Jana, rzekt do Niej: Niewiasto oto syn Twdj (J 19,25). Nastepnie rzekt do
Jana: Oto Matka twoja (J 19,27).

Jezus dal Janowi Maryje za Matke. Jan, umitowany uczen, to reprezentant catej
ludzkosci. W jego osobie Zbawiciel oddal Maryi w opieke wszystkich ludzi. Tam, pod
krzyzem, Maryja stata si¢ rowniez nasza Matka, a my Jej dzie¢mi.

Karol Wojtyta, gdy miat dziewie¢ lat, zmarta mu mama. Wtedy ojciec przyprowadzit
go przed obraz Matki Boskiej Czgstochowskiej | powiedzial: Teraz Ona bedzie twojq matkg.
Karol doskonale zrozumiat, co powiedzial mu ojciec. Trzymat si¢ mocno Matki Bozej przez
cate zycie. Powtarzat Jej czesto: Totus Tuus — Caty Twdj.

Czula i dobra Matka cieszy si¢, kiedy Jej dzieci zwracaja si¢ do Niej z prosba 0
pomoc. Ona bierze wtedy w swe dobrotliwe rece ich prosby i przedstawia Bogu.

Kosciot katolicki zachgca wiernych, by swoje modlitwy kierowali do Matki Boze;j.
Swiadcza 0 tym tak bliskie naszemu sercu modlitwy, jak: Pod Twoja obrone..., czy tez
modlitwa §w. Bernarda: Pomnij, 0 Najswietsza Panno Maryjo, zZe nigdy nie styszano, abys
opuscila tego, kto si¢ do Ciebie ucieka...

Najczgscie] jednak zwracamy sie do Maryi w modlitwie: Zdrowas Maryjo. W tej
modlitwie ze szczegdlna ufnoscia wotamy do Niej: Swieta Maryjo, Matko Boza, médl sie za
nami grzesznymi, teraz i W godzing smierci naszej. Amen.

Czy modle si¢ do Maryi? Czy méwig Jej 0 swoich codziennych sprawach, trudnosciach,
problemach? Czy prosze Jg 0 to, bym zawsze byt wierny Jej Synowi? Czy dzigkuj¢ Matce
Bozej za wyproszone przez Nig faski? Czy, tak jak Jan Pawet Il, jestem wierny w swoim

zyciu Matce Bozej?
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Obok krzyza Jezusowego staly: Matka Jego, siostra Matki Jego, Maria, Zona
Kleofasa, i Maria Magdalena. (J 19,25-27).

Maryja, stojac pod krzyzem, zostata doSwiadczona najwigkszym cierpieniem, jakie
moze przezy¢ matka. Zadna kobieta, cierpiac z powodu utraty swego dziecka, nie moze
réwnac si¢ z bolem Maryi. Trudno uswiadomié sobie, co czuta Maryja, gdy przybijano Jej
Syna do krzyza, gdy, ociekajac krwig i z trudem tapiagc kolejny oddech, konat. Trudno opisaé
te dramatyczne przezycia. Wprost brak stow, a nawet wyobrazni.

Maryja, stojac pod krzyzem, ogromnie cierpiata. Do konca jednak wytrwata przy
Jezusie. Gdy zdjeto Go z krzyza, gdy wszyscy odeszli, a z nimi odszedt hatas i krzyk, wzigta
Syna w swoje ramiona.

Czy jestem w stanie w pelni zrozumie¢ co dzialo si¢ w Jej sercu? Czy potrafie
wczué si¢ W bl stojacej po krzyzem Maryi?

Taka mozliwos$é daje mi uczestnictwo w Gorzkich Zalach, a zwlaszcza rozwazanie:

Rozmow duszy z Matkq Bolesng.

1. Ach! Ja Matka tak zatosna! 4. Powiedz mi, o Panno moja,
Boles¢ mnie $ciska niezno$na. Czemu blednieje twarz Twoja?
Miecz me serce przenika. Czemu gorzkie tzy lejesz?

2. Czemus, Matko ukochana, 5. Widzg, ze Syn ukochany

Cigzko na sercu stroskana? W Ogrojcu caty zalany
Czemu wszystka truchlejesz? Potu krwawym potokiem.
3. Co mig pytasz? Wszystkam w 6. O Matko, zrodto mitosci,
mdtosci, Niech czuje gwatt Twej zatosci!
Mowic nie mogg z zatosci, Dozwol mi z sobg ptakac.
Krew mi serce zalewa.

Czy uczestnicze W Gorzkich Zalach? Czy w czasie tego nabozenstwa, czy tez, W
trakcie prywatnego odmawiania Gorzkich Zali, staram sie duchowo uczestniczy¢ w Jej

cierpieniu? Czy rozwazanie bole$ci Matki Boze mobilizuje mnie do petnienia woli jej Syna?
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Po tym poznalismy mitosé, ze On oddat za nas Zycie swoje (1J 3,16).

Patrzac na okrutng $mier¢ Jezusa na krzyzu, rodzi si¢ pytanie, dlaczego tak strasznie
cierpial? Czy byto to konieczne?

Pytanie jak najbardziej zasadne, bowiem dla zbawienia ludzi wystarczyta nawet jedna
modlitwa Jezusa. Dlaczego wiec tak cierpial?

Sama modlitwa Jezusa nie wystarczyta do tego, by okaza¢ swoja wielkg mito$¢ do
cztowieka. To, co wystarczyto dla odkupienia, nie wystarczyto dla okazania mitosci ($w. Jan
Chryzostom).

Jezus nie tylko powiedziat: Nikt nie ma wigkszej mitosci od tej, gdy ktos Zycie swoje
oddaje za przyjaciot swoich (J 15,13), ale sam, oddajac swoje zycie za nas, pokazal jak
rzeczywiscie nas kocha. A wilasciwie poszedt jeszcze dalej. Oddat zycie nie za przyjaciot,
lecz za grzesznikow, bowiem Bog okazal nam swojq milosé przez to, ze Chrystus umart za
nas, gdysmy byli jeszcze grzesznikami (Rz 5,8).

Na tak wielkg mitos¢ Jezusa, adekwatnie mozna odpowiedzie¢ jedynie mitoscig. Jak to
uczyni¢? Podpowiada nam $w. Jan w stowach: Umitowani, jesli Bog tak nas umitowat, to i my
winnismy si¢ Wzajemnie mitowaé (J 4,11). Czy powyzsze stowa $w. Jana mobilizujg mnie do

czyndéw mitosci?
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